


PROGRAMME
• Conférence & forum sur les addictions
Nouvelles pratiques de consommation : comment les 
repérer et comment agir ?

Une conférence animée par l’INSERM et le CAARUD, 
suivie d’un forum pour rencontrer les professionnels de 
la prévention, de l’accompagnement et du soin et 
découvrir les ressources disponibles aux Mureaux.

Mardi 6 octobre de 14h à 17h30
Espace des Habitants, 49 avenue de la République 
78130 Les Mureaux
Ouvert à tous : habitants, familles et professionnels

Renseignements au 01 30 91 31 57

• Participez à la Fresque de l'autisme !  
Découvrez l'autisme autrement grâce à un atelier parti-
cipatif, ludique et convivial, crée par le Centre de Res-
source Autisme d’Ile de France et animé par des profe-
sionnel.es du SESSAD André Larché. La Fresque de 
l'autisme permet de mieux comprendre les réalités de 
l'autisme et de favoriser les échanges.
À l'issue de l'atelier, vous pourrez, si vous le souhaitez, 
devenir « Autiste Fresqueur » afin d'animer à votre tour 
des fresques.

• Mercredi 7 octobre de 9h à 12h 
Pôle Léo-Lagrange, 4 rue Jean Rommeis 78130 Les 
Mureaux 
Gratuit, à partir de 16 ans
Sur inscription à : 
ccas.santementale@ville-lesmureaux.fr
Renseignements : 01 30 91 31 57

• Portes ouvertes de l'Association Managroup. 
Venez découvrir la danse, le théâtre et le chant. 

Les jeudis 8 et 15 octobre à 17h45. 
Au centre de la danse Pierre Doussaint
55 avenue Paul Raoult 78130 Les Mureaux
Ouvert à tous, en situation de handicap ou non. 
En accès libre et gratuit.
Renseignements : 06 60 65 99 30 ou 
managroupa@gmail.com

• Les journées de la psychiatrie : Une invitation du pôle 
de psychiatrie du CHI de Meulan-Les Mureaux (78), 
sous la présidence du Professeur Amine BENYAMINA 
Professeur de psychiatrie Chef du Département de 
psychiatrie-addictologie à l’APHP Président de la 
Fédération Française d’Addictologie

Mardi 13 octobre  de 9h à 17h
Pour tout renseignement : 
journeesdebecheville@ght-yvelinesnord.fr

Pour consulter le programme :
CHIMM-Les journées de psychiatrie 
de Bècheville 13-10-2026-Programme 
V1.pub

Pour les tarifs et modalités 
d’inscription : Inscription aux journées 
de la psychiatrie de Bècheville 
(13 octobre 2026, Les Mureaux)

• Formation Premiers Secours en Santé Mentale 
Jeunes
Une nouvelle occasion de devenir secouriste en santé 
mentale, pour les jeunes ! 
Apprenez à repérer les premiers signes de difficultés 
psychiques chez les adolescents, à apporter un 
premier soutien et à orienter vers les dispositifs adap-
tés.

Mardi 13 et mercredi 14 octobre de 9h à 17h30 
Pôle Léo-Lagrange, 4 rue Jean Rommeis aux 
Mureaux. Une formation gratuite pour les parents et 
aux professionnels accompagnant des adolescents, 
Muriautins. 
Sur inscription : 
ccas.santementale@ville-lesmureaux.fr
Renseignements : 01 30 91 31 57

• Le petit déj’ des secouristes 
Invitation spéciale aux secouristes en santé mentale 
formés aux Mureaux. Vous avez suivi la formation 
Premiers Secours en Santé Mentale (PSSM) aux 
Mureaux ?

Rejoignez-nous pour un temps convivial entre secou-
ristes !
L'occasion de partager vos expériences, d'échanger 
sur vos pratiques et de réviser ensemble le plan d'ac-
tion PSSM.

Vendredi 16 octobre 2026, de 9h30 à 12h30
Pôle Léo-Lagrange, 4 rue Jean Rommeis 78130 Les 
Mureaux
Sur inscription : ccas.santementale@ville-lesmu-
reaux.fr

• Fresque de la santé mentale
Le service de l’Arc-en-Ciel, avec l’atelier d’art-thérapie 
du Centre Hospitalier de Meulan-Les Mureaux, vous 
invite à découvrir une fresque collective de 26 m², 
réalisée avec la participation des usagers, accompa-
gnés par des professionnels de santé et des artistes.
Site de Bècheville
1 rue Baptiste Marcet
78130 Les Mureaux
Accès : dernier arrêt de bus « FAM de Bècheville »
La fresque est située derrière la salle de spectacle.

Assistez à la réalisation de la fresque
Vous pouvez venir découvrir les ateliers 
de création aux dates suivantes :
• Mardi 6 octobre à 14h
• Mercredi 7 octobre à 14h
• Vendredi 9 octobre à 10h
• Mardi 13 octobre à 14h
• Mercredi 14 octobre à 14h
Temps de clôture
La finalisation de la fresque sera l’occasion de se 
retrouver autour d’un pot de l’amitié 
en présence des artistes.
Vendredi 16 octobre à 14h
Ouvert à tous !
Renseignements : 01 30 91 85 50 – 85 76


