
1955 I 1967

L’ÂGE D’OR du
Cross des Mureaux

TRÈS VITE, L’ÉPREUVE DEVIENT
UNE GRANDE « CLASSIQUE »
Le 18 décembre 1955 : le cross des Mureaux voit le jour. Quatre courses 
sont programmées : les cadets, les juniors, les militaires et les vétérans.  
Cette dernière épreuve s’appelle alors le « Challenge Pierre Lefaucheux », 
du nom du président-directeur-général de la Régie Nationale des Usines 
Renault, décédé quelques mois plus tôt.

 Extrait d’un numéro du Courrier  
 de Mantes de décembre 1956
« L’entente sportive de la Basse Seine 
avait convié dimanche les sportifs sur le 
stade Léo-Lagrange des Mureaux. On y  
disputait de magnifiques épreuves de 
Cross-Country, et notamment le challenge 
international Pierre Lefaucheux, réunis-
sant des concurrents de valeur venus  
d’Angleterre, de Belgique, et de diverses 
provinces de France.
Un public fort nombreux et enthousiaste  
acclama les concurrents. »

1962
Les cadets se 
préparent à  
prendre le  
départ de la 
coupe Léon 
Coudray, sur 
2,5 km.

1958
21 décembre 1958 : plus 
de 900 participants au 
départ du Challenge Pierre 
Lefaucheux au stade 
Léo-Lagrange.

LE SUCCÈS DU CROSS EST IMMÉDIAT !
Les journaux de l’époque s’en font l’écho.

 Extrait du Courrier de   
 Mantes du 31 janvier 1962

CROSSLes Mureaux
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1966
VIVEZ LES ÉMOTIONS 

du Challenge Pierre Lefaucheux du 11 décembre 1966
Archive INA – Document diffusé sur la 1ère chaîne de l’ORTF.
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1955 I 1967

L’ÂGE D’OR du
Cross des Mureaux
DE GRANDES VEDETTES DE L’ATHLÉTISME 
PRENNENT LE DÉPART AUX MUREAUX
L’engouement du public pour le Cross des Mureaux est immédiat !  
C’est l’occasion pour les spectateurs de côtoyer de très près de grands 
noms de l’athlétisme.

CROSSLes Mureaux

Tous les grands coureurs sur piste de l’époque intégraient le Cross des 
Mureaux dans leur préparation physique hivernale. Leur participation 
était d’autant plus importante que les meetings internationaux tels que 
nous les connaissons aujourd’hui n’existaient pas.

˝
©

 P
R

ES
SE

 S
P

O
R

TS

˝

MARCEL VANDEWATTYNE
Cet athlète belge décroche trois victoires 
aux Mureaux en 1956, 1958 et 1959.

MAURICE
CHICLET
Le 15 décembre 
1957, celui qui 
affichera pas moins 
de 32 sélections 
en équipe de 
France, remporte 
le Challenge Pierre 
Lefaucheux.

ALAIN MIMOUN
Le Champion Olympique de marathon est 

également féru de Cross-Country. Il participe 
notamment à l’épreuve des Mureaux en 1967.

ROBERT 
BOGEY
Détenteur du 
record du monde 
par équipe du 4 X 
1 500 m en 1961, 
il monte sur la 
première marche 
du podium des 
Mureaux deux ans 
plus tard.

MICHEL JAZY
Médaillé d’argent sur  
1 500 m aux Jeux  
Olympiques de Rome  
en 1960, il gagne en 1961 
le Cross des Mureaux et 
le Cross du Figaro.

MICHEL
BERNARD
Grand rival de Michel 
Jazy, cet athlète 
français connaît bien 
le parcours muriautin.

YVES MARTINAGE
En 1965, il enlève brillamment 
la première place au Challenge 
Pierre Lefaucheux, devançant 
son compatriote Michel Bernard 
sur la dernière ligne droite.
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JULIEN SOUCOURS
Ce recordman de France 
du 3 000 m steeple en 
1955 et 1956 foule plusieurs 
fois le parcours muriautin.
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Luc Vollard
Membre de la Commission de la documentation et de l’histoire de la Fédération Française d’Athlétisme.
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HAMOUD AMEUR 
trois fois vainqueur du
Cross des Mureaux

CROSSLes Mureaux

UNE FIGURE DE L’ATHLÉTISME 
LOCAL… ET INTERNATIONAL
Spécialiste des courses de fonds, entré au club muriautin 
l’Entente Sportive de la Basse-Seine (ESBS) en 1956, Hamoud 
Ameur remporte trois fois l’épreuve en 1955, 1964 et 1967. « Il n’y 
avait pas d’argent à gagner, des trophées et des lots comme des 
tourne-disques. Nous courions pour la gloire, pour le plaisir d’étoffer 
notre palmarès. Nous étions tous des amateurs. Le soir, à 18h32,  
je sortais de l’usine, j’allais au stade pour m’entraîner. Et parfois le 
matin avant de partir travailler, un petit footing de 4 à 5 km pour 
me réveiller ! »  

1973
Entraînées par Hamoud Ameur, les  
« filles des Mureaux » — Marie- 
Thérèse Fouques, Martine Leteillier, 
Michèle Gatefait et Martine Querre — 
décrochent le titre de Championnes de 
France de Cross-Country par équipe à 
Angers en 1973.

TRANSMETTRE SA PASSION DE LA « GAGNE »  
Hamoud Ameur n’aura de cesse au sein du club de transmettre sa passion à de 
jeunes Muriautins, qui apprendront auprès de lui que l’athlétisme est un sport qui 
fait autant appel à des qualités physiques que mentales.

UN IMPRESSIONNANT 
PALMARÈS
Une ténacité qui vaut à Hamoud  
Ameur une multitude de titres : 
 Champion de France du 3 000 m  

 steeple en 1958 et 1959 

 4 records battus sur cette distance 

 Médaille d’Or au 10 000 m aux Jeux  
 Méditerranéens de Beyrouth en 1959 

 Participation aux Jeux Olympiques  
 de Rome en 1960 et Mexico en 1968

 Premier vainqueur français de la  
 mythique corrida de São Paulo en 1962

 Vice-champion de France de  
 Cross-Country en 1963…

Le cross a toujours été  
mon dada car j’adorais les 
challenges, les bagarres ! 
Beaucoup de gens  
s’intéressaient à ce sport,  
le public venait nombreux 
dans le Parc de Bècheville, 
c’était magnifique !
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1955
VIVEZ LES ÉMOTIONS 

« Ameur enlève le Cross des Mureaux » : 
découvrez sa performance en images !

Archive INA – Document diffusé le 
22 décembre 1955 au Journal national.
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SOUVENIRS 
DE CHAMPIONS…

CROSSLes Mureaux

1957, c’était vraiment mon année ! J’ai participé  
à la Corrida de São Paulo et j’ai été Champion 
de France du 5 000 m. Sans oublier, ma 
victoire au Cross des Mureaux. Je me 
souviens avoir eu du mal à sauter une barrière 
sur le parcours, mais d’être tout de même 
arrivé avec une bonne cinquantaine de 
mètres d’avance sur mes concurrents !

J’étais heureux comme un pinson sur la 
première marche du podium.

J’ai même reçu pour la première fois de ma 
carrière un bouquet de fleurs. Cela reste un 
excellent souvenir sportif.

˝
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MAURICE CHICLET
VAINQUEUR EN 1957

1930-2019

ROBERT BOGEY
VAINQUEUR EN 1963

Qu’est-ce qu’il faisait froid ce jour de 1963… Je me 
souviens avoir couru avec un collant et un bonnet 
— ce que je ne faisais jamais — pourtant je suis 
Savoyard et j’étais bien entraîné.
Le parcours était vallonné et tout était gelé. 
Toujours est-il que j’ai battu Ameur, qui avait  
remporté la Corrida de São Paulo et qui a fini 3e, et 
Addeche avec qui tout s’est joué au sprint dans la 
dernière ligne droite, avec rien qu’une dizaine de 
métres d’avance. Mon prix ? Un poste de radio  
portable qui m’a d’ailleurs bien servi !

À l’époque, on ne courait pas pour l’argent, 
mais pour le plaisir !

˝

˝
Nous étions quatre athlètes au coude-à-
coude, deux Français, Jean-Louis Trianon 
et moi-même, et deux Portugais, Regalo et  
Castro, des coureurs chevronnés qui nous 
donnaient du fil à retordre. Il a fallu que je 
porte plusieurs attaques dans la dernière 
ligne droite pour remporter la victoire avec à 
peine 4 ou 5 m d’avance sur Castro.

Je me souviens d’une horde de supporters  
français et portugais déchaînés.

Hors de la piste, nous étions évidemment très 
copains. Ce fut un honneur d’avoir remporté ce  
Cross car de grands noms de la course à pied  
l’avaient gagné avant moi.

˝

˝
PAUL ARPIN

VAINQUEUR EN 1987
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Jeudi 20 novembre Cross des Pri-
maires CM1 – CM2 de 8h30 à 11h 
et de 14h à 15h30 + Cross IME de 

11h à 14h - 1 450 participants

Vendredi 21 novembre Cross du 
Collège et Lycée Mercier Saint-Paul 
de 9h à 11h30 et de 14h à 15h30 : 

3 courses le matin et 2 courses l’après-midi 
750 participants

Samedi 22 novembre de 14h à 16h 
cross Inter quartier (environ 50 par-
ticipants) 

Dimanche 23 novembre : Cross Na-
tional des Mureaux – Île-de-France 
+ Cross Départemental des jeunes 

sapeurs-pompiers 1700 participants  

Lundi 24 novembre : Cross des Pri-
maires CP – CE1 – CE2 (de 8h30 à 
11h et de 14h à 15h30) - 1 700 par-

ticipants

Mardi 25 novembre : matin ½ jour-
née rattrapage Primaires

Mercredi 26 novembre : Cross dé-
partemental UNSS de 8h30 à 17h - 
2 500 participants
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Programme de la semaine 
des 70 ans du cross : Dimanche 23 novembre, Cross national des 

Mureaux - Île-de-France

De nombreux athlètes sont attendus pour cé-
lébrer les 70 ans du Cross national des Mu-
reaux - Île-de-France ! Départs de 14 courses 
ouvertes à tous, licenciés FFA, affinitaires et 
non licenciés (sur présentation d’un certificat 
médical et d’une autorisation parentale pour 
les mineurs). 

9h : course Populaire déguisée de 5 320 m 
de distance. 
Les recettes seront reversées à l’association 
« A+ dans le D+ » qui œuvre à faire partici-
per des jeunes en situation de handicap (en 
goélette) lors d’événements sportifs majeurs 
(marathon de Paris). Relevez le défi dans une 
ambiance festive ! Venez nombreux partager 
un moment de sport et de bonne humeur à 
l’occasion des 70 ans du cross.

Animation tout au long de la journée
par les jeunes sapeurs-pompiers 
Les jeunes sapeurs-pompiers vous propose-
ront des informations sur le recrutement, des 
animations sur les risques domestiques (feux 
de friteuse et batteries) mais également une 
épreuve ludique et chronométrée d’habillage 
en tenue de feu et de parcours avec un tuyau.

Heure de 
départ Catégories Distances

9h Course populaire 
déguisée 5 320 m

10h15 Master 8 640 m

11h05 Ecole 
d’Athlétisme F 1 200 m

11h15 Ecole 
d’Athlétisme H 1 200 m

11h25 Benjamines 2 520 m

11h45 Benjamins 3 130 m

12h05 Elite et Juniors H 6 450 m

12h45 Poussins F 1 200 m

12h55 Poussins H 1 200 m

13h05  Minimes F 3 130 m

13h25 Minimes H 3 370 m

13h45 Elite 8 640 m

14h35 Cadets H 4 260 m

15h Cadettes et 
Juniors F 3 740 m

Programme sur www.lesmureaux.fr

9h à 16h Parc de Bècheville

Entrée libre (spectateurs), sur inscription 

pour les coureurs sur https://athle.live/. 

www.lesmureaux.fr
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DÈS 9H 
Vivez « La Populaire »,  

course déguisée  
ouverte à tous  

dès 16 ans

Inscriptions sur  
www.lesmureaux.fr

Venez encourager  
les athlètes tout au  

long des 14 courses  
de la journée !


