
Programme des activités

Du 5 au 19 juillet
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PARC DE BÈCHEVILLE



samedi 5 juillet
Le Parc est ouvert de 15h à 23h

Ouverture de Tous au Parc
Tous au Parc s’ouvre en musique et en 
couleurs. Ambiance garantie pour lancer 
les animations !
15h, 17h et 19h > 3 passages sur le parc 

Déambulations de batucada 
et de danseuses par Obatuq ! 
(passage de 30 minutes)

Démonstrations de capoeira 
par Alegria Capoeira 
(passage de 30 minutes)

Ateliers Rio de Janeiro
15h à 17h30 > Création de masque de 
plumes, de couleurs et de paillettes, style 
carnaval de Rio, par la Micro-Folie. À partir 
de 6 ans

Ateliers dessin
15h à 18h30 > Ateliers de dessinsn 
d’illustrations avec l’artiste Khoufou

Grimpe aux arbres
15h à 20h > Initiation à la grimpe dans 
les arbres, par Le chant des Cimes. Sur 
inscription

Stand maquillage
15h à 20h > Paillettes, couleurs et fantaisie, 
repartez avec un look haut en couleurs !

Jeux en bois
15h à 20h > Venez vous amuser avec des 
jeux en bois traditionnels

Initiations sportives
15h à 20h > Initiations par les associations 
des Mureaux : karaté (Fight Club Karaté), 
futsal (ARE Academy Futsal), kick boxing 
(AS Kick boxing), rugby (Rugby Club Les 
Mureaux), boxe (BAM L’Heritage) et par les 
éducateurs sportifs : tir à l’arc, speed ball, 
jeux de raquette et golf

Soirée roller et DJ
20h à 23h > Soirée roller en plein air avec 
DJ. Roulez, dansez et profitez d’une soirée 
festive !



dimanche 6 juillet
Le Parc est ouvert de 15h à 20h

Ateliers lecture enchantée
15h à 18h > Lecture contée et mise en 
scène pour petits et grands, par l’Atelier 
des Mots Enchanteurs

Grimpe aux arbres
15h à 20h > Initiation à la grimpe dans 
les arbres, par Le chant des Cimes. Sur 
inscription

Stand maquillage
15h à 20h > Paillettes, couleurs et fantaisie, 
repartez avec un look haut en couleurs !

Jeux en bois
15h à 20h > Venez vous amuser avec des 
jeux en bois traditionnels

Stand ardoises
15h à 20h > Laissez libre cours à votre 
inspiration sur les ardoises

Initiations sportives
15h à 20h > Initiations par les associations 
des Mureaux : karaté (Fight Club Karaté), 
futsal (ARE Academy Futsal), kick boxing 
(AS Kick boxing), rugby (Rugby Club Les 
Mureaux), boxe (BAM L’Heritage) et par les 
éducateurs sportifs : tir à l’arc, speed ball, 
jeux de raquette et golf

Ateliers sciences
15h30 à 19h30 > Fabrication d’une fusée à 
eau, par Planète Sciences

Mardi 8 juillet
Le Parc est ouvert de 15h à 20h

Lecture en famille
15h à 18h > Lecture à destination des 
familles, par la Maison des familles

Ateliers ludiques
15h à 18h30 > Arts aux couleurs du Brésil.
Jeux de compréhension et d’apprentissage 
de vocabulaire en lien avec la peinture et 
découverte d’instruments à corde et de 
percussion, avec l’animatrice Sidi Geraldo 
de Planète Mômes

Dessine-moi Les Mureaux
15h à 19h > Explorez Les Mureaux 
autrement à travers une cartographie 
sensible créée par les habitants

Jeux en bois
15h à 20h > Venez vous amuser avec des 
jeux en bois traditionnels

Initiations sportives
15h à 20h > Initiations par les associations 
des Mureaux : karaté (Fight Club Karaté), 
futsal (ARE Academy Futsal), kick boxing 
(AS Kick boxing), rugby (Rugby Club Les 
Mureaux), boxe (BAM L’Heritage), basket 
(Les Mureaux Basket Club) et par les 
éducateurs sportifs : tir à l’arc, speed ball, 
jeux de raquette et golf



Visite du Château de Bècheville
15h30 à 16h30 > Visite guidée du Château, 
par les équipes du Conservatoire Gabriel-
Fauré

Activités manuelles
15h30 à 17h30 > Jeux de société et ateliers 
créatifs (peinture sur compositions en 
terre), par le Service Vie Associative et 
Accès aux Droits

Initiations musicales
16h à 18h > Initiations aux instruments, par 
le Conservatoire Gabriel-Fauré

mercredi 9 juillet
Le Parc est ouvert de 15h à 20h

Ateliers chimère fruitée
15h à 17h30 > Créer une chimère animée 
toute fruitée, par la Micro-Folie. À partir de 
7 ans

Dessine-moi Les Mureaux
15h à 19h > Explorez Les Mureaux 
autrement à travers une cartographie 
sensible créée par les habitants

Stand maquillage
15h à 20h > Paillettes, couleurs et fantaisie, 
repartez avec un look haut en couleurs !

Jeux en bois
15h à 20h > Venez vous amuser avec des 
jeux en bois traditionnels

Grimpe aux arbres
15h à 20h > Initiation à la grimpe dans 
les arbres, par Le chant des Cimes. Sur 
inscription

Initiations sportives
15h à 20h > Initiations par les associations 
des Mureaux : karaté (Fight Club Karaté), 
futsal (ARE Academy Futsal), kick boxing 
(AS Kick boxing), rugby (Rugby Club Les 
Mureaux), boxe (BAM L’Heritage), basket 
(Les Mureaux Basket Club) et par les 
éducateurs sportifs : tir à l’arc, speed ball, 
jeux de raquette et golf

Ateliers créatifs 
16h à 20h > Créations avec éléments de 
récupération, par les Lutins Bricol. Durée de 
l’atelier : 45 minutes

jeudi 10 juillet
Le Parc est ouvert de 15h à 20h

Ateliers eco-art
15h à 17h30 > Ateliers créatifs 
et de sensibilisation aux enjeux 
environnementaux et à la gestion des 
déchets, par les associations ASESU et Arts 
et Culture

Ateliers émotion cubique
15h à 17h30 > Associez couleurs et 
émotions pour créer une œuvre façon 
cubisme, par la Micro-Folie. À partir de 7 
ans



Ateliers nature en partage
15h à 18h30 > Des Mureaux au Brésil, 
découvrez des trésors à protéger 
(écosystèmes forestiers et aquatiques), par 
Seinergy Lab

Dessine-moi Les Mureaux
15h à 19h > Explorez Les Mureaux 
autrement à travers une cartographie 
sensible créée par les habitants

Initiations « pião »
15h à 19h > Jeu traditionnel brésilien qui 
consiste à faire tourner une toupie en bois 
à l’aide d’une ficelle. Par l’Atelier Shâm

Ateliers marche
15h à 19h > Balade en groupe dans le 
parc et aux alentours, par le Service Vie 
Associative et Accès aux Droits

Jeux en bois
15h à 20h > Venez vous amuser avec des 
jeux en bois traditionnels

Initiations sportives
15h à 20h > Initiations par les associations 
des Mureaux : karaté (Fight Club Karaté), 
futsal (ARE Academy Futsal), kick boxing 
(AS Kick boxing), rugby (Rugby Club Les 
Mureaux), boxe (BAM L’Heritage), basket 
(Les Mureaux Basket Club) et par les 
éducateurs sportifs : tir à l’arc, speed ball, 
jeux de raquette et golf

Visite du Château de Bècheville
15h30 à 16h30 > Visite guidée du Château, 
par les équipes du Conservatoire Gabriel-
Fauré

Jeux de société
15h30 à 17h30 > Amusez-vous autour de la 
parentalité, par l’Espace Georges-Brassens

Initiations musicales
16h à 18h > Initiations aux instruments, par 
le Conservatoire Gabriel-Fauré

vendredi 11 juillet
Le Parc est ouvert de 15h à 20h

Ateliers écrire avec des formes
15h à 17h30 > Découvrez le code secret 
des tableaux d’Auguste Herbin pour créer 
votre propre œuvre, par la Micro-Folie. À 
partir de 8 ans

Ateliers eco-art
15h à 17h30 > Ateliers créatifs 
et de sensibilisation aux enjeux 
environnementaux et à la gestion des 
déchets, par les associations ASESU et Arts 
et Culture

Dessine-moi Les Mureaux
15h à 19h > Explorez Les Mureaux 
autrement à travers une cartographie 
sensible créée par les habitants



Création de lanternes
15h à 19h > Création de lanternes à led 
pour les festivités de la Fête nationale du 13 
juillet, par l’Atelier Shâm

Temps d’échange
15h à 19h > Moment convivial pour 
découvrir les dispositifs proposés par la 
ville et ses partenaires (BSV, Culture du 
Cœur, activités, sorties, etc.), par le Service 
Vie Associative et Accès aux Droits

Jeux en bois
15h à 20h > Venez vous amuser avec des 
jeux en bois traditionnels

Initiations sportives
15h à 20h > Initiations par les associations 
des Mureaux : karaté (Fight Club Karaté), 
futsal (ARE Academy Futsal), kick boxing 
(AS Kick boxing), rugby (Rugby Club Les 
Mureaux), boxe (BAM L’Heritage), basket 
(Les Mureaux Basket Club) et par les 
éducateurs sportifs : tir à l’arc, speed ball, 
jeux de raquette et golf

samedi 12 juillet
Le Parc est ouvert de 15h à minuit

Ateliers peinture impressionniste
15h à 17h30 > Venez vous essayer au 
dessin aquarelle et découvrez la peinture 
impressionniste, par la Micro-Folie. À partir 
de 8 ans

Ateliers musique
15h à 18h30 > Initiations aux instruments 
à corde et de percussion avec l’animatrice 
Sidi Geraldo de Planète Mômes

Ateliers street art
15h à 18h30 > Ateliers street art avec 
l’artiste Khoufou

Dessine-moi Les Mureaux
15h à 19h > Explorez Les Mureaux 
autrement à travers une cartographie 
sensible créée par les habitants

Présentation de l’École du Cirque
15h à 19h > Découvrez l’École du Cirque 
des Mureaux à travers des démonstrations 
des élèves et accompagnés de leur 
professeur

Grimpe aux arbres
15h à 20h > Initiation à la grimpe dans 
les arbres, par Le chant des Cimes. Sur 
inscription

Jeux en bois
15h à 20h > Venez vous amuser avec des 
jeux en bois traditionnels



Initiations sportives
15h à 20h > Initiations par les associations 
des Mureaux : karaté (Fight Club Karaté), 
futsal (ARE Academy Futsal), kick boxing 
(AS Kick boxing), rugby (Rugby Club Les 
Mureaux), basket (Les Mureaux Basket 
Club) et par les éducateurs sportifs : tir à 
l’arc, speed ball, jeux de raquette et golf

Ciné plein air 
Hopper et le hamster des 
ténèbres

20h à minuit > Film d’animation, à partir 
de 6 ans. Pensez à apporter votre plaid, 
coussin ou chaise, aucun transat ne 
sera mis à disposition. « Le jeune Hopper 
Chickenson est le fils adoptif du Roi Arthur, 
un célèbre lapin aventurier. Mi poulet / 
mi lapin, notre jeune héros est lui-même 
obsédé par l’aventure, mais sa maladresse 
lui joue souvent des tours. » 

dimanche 13 juillet
Le Parc est ouvert de 15h à 19h

Dessine-moi Les Mureaux
15h à 19h > Explorez Les Mureaux 
autrement à travers une cartographie 
sensible créée par les habitants

Grimpe aux arbres
15h à 19h > Initiation à la grimpe dans 
les arbres, par Le chant des Cimes. Sur 
inscription

Jeux en bois
15h à 19h > Venez vous amuser avec des 
jeux en bois traditionnels

Stand maquillage
15h à 19h > Paillettes, couleurs et fantaisie, 
repartez avec un look haut en couleurs !

Initiations sportives
15h à 19h > Initiations par les associations 
des Mureaux : futsal (ARE Academy 
Futsal), kick boxing (Boc’s Fighting), rugby 
(Rugby Club Les Mureaux), boxe (LMX Ring 
Olympique), basket (Les Mureaux Basket 
Club), échecs (Échiquier muriautin) et par 
les éducateurs sportifs : tir à l’arc, speed 
ball, jeux de raquette et golf

Ateliers sciences
15h30 à 19h > Initiation à la création 3D, 
par Planète Sciences



mardi 15 juillet
Le Parc est ouvert de 15h à 20h

Lecture en famille
15h à 17h > Lecture à destination des 
familles, par la Maison des familles

Ateliers danse
15h à 18h30 > Danse au carnaval de Rio. 
Créer et apprendre une chorégraphie 
rytmique avec l’animatrice Sidi Geraldo de 
Planète Mômes

Temps d’échange
15h à 19h > Moment convivial pour 
découvrir les dispositifs proposés par la 
ville et ses partenaires (BSV, Culture du 
Cœur, activités, sorties, etc.), par le Service 
Vie Associative et Accès aux Droits

Jeux en bois
15h à 20h > Venez vous amuser avec des 
jeux en bois traditionnels

Initiations sportives
15h à 20h > Initiations par les associations 
des Mureaux : futsal (Association Sportive 
Mureaux Val-de-Seine), kick boxing (Boc’s 
Fighting), football américain (Les Lycans), 
boxe (LMX Ring Olympique), basket (Les 
Mureaux Basket Club), gymnastique (Club 
gymnique Les Mureaux), échecs (Échiquier 
muriautin) et par les éducateurs sportifs : 
tir à l’arc, speed ball, jeux de raquette et 
golf

Visite du Château de Bècheville
15h30 à 16h30 > Visite guidée du Château, 
par les équipes du Conservatoire Gabriel-
Fauré

Jeux de société
15h30 à 17h30 > Amusez-vous autour de la 
parentalité, par l’Espace Georges-Brassens

Activités manuelles
15h30 à 17h30 > Jeux de société et ateliers 
créatifs (peinture sur compositions en 
terre), par le Service Vie Associative et 
Accès aux Droits

Initiations musicales
16h à 18h > Initiations aux instruments, par 
le Conservatoire Gabriel-Fauré

Mercredi 16 juillet
Le Parc est ouvert de 15h à 20h

Lud’arthèque
15h à 17h30 > Jeux de société autour de 
l’art avec cartes et plateaux, par la Micro-
Folie. À partir de 6 ans

Grimpe aux arbres
15h à 20h > Initiation à la grimpe dans 
les arbres, par Le chant des Cimes. Sur 
inscription

Stand maquillage
15h à 20h > Paillettes, couleurs et fantaisie, 
repartez avec un look haut en couleurs !



Jeux en bois
15h à 20h > Venez vous amuser avec des 
jeux en bois traditionnels

Ateliers créatifs 
15h à 20h > Création de couronnes, 
mobiles, etc. dans le cadre de de la 
Biennale internationale Mars à l’ouest

Initiations sportives
15h à 20h > Initiations par les associations 
des Mureaux : futsal (Association Sportive 
Mureaux Val-de-Seine), kick boxing (Boc’s 
Fighting), football américain (Les Lycans), 
boxe (LMX Ring Olympique), football 
(OFCM), gymnastique (Club gymnique Les 
Mureaux), échecs (Échiquier muriautin) 
et par les éducateurs sportifs : tir à l’arc, 
speed ball, jeux de raquette et golf

Ateliers créatifs 
16h à 20h > Créations de têtes animaux, 
cœurs, mer, par les Lutins Bricol. Durée de 
l’atelier : 45 minutes

Jeudi 17 juillet
Le Parc est ouvert de 15h à 20h

Ateliers Matisse en négatif
15h à 17h30 > Découvrez les œuvres 
d’Henri Matisse et réalisez un « négatif » 
d’une de ses œuvres, par la Micro-Folie.  
À partir de 7 ans

Ateliers nature en partage
15h à 18h30 > Des Mureaux au Brésil, 
découvrez des trésors à protéger 
(écosystèmes forestiers et aquatiques), par 
SeinergyLab

Ateliers floraux
15h à 18h30 > Floral Jasmin du Brésil. Jeux 
de compréhension et d’apprentissage de 
vocabulaire en lien avec le végétal, avec 
l’animatrice Sidi Geraldo de Planète Mômes

Ateliers créatifs
15h à 19h > Décoration de cerfs-volants 
traditionnels du Brésil, par l’Atelier Shâm

Ateliers marche
15h à 19h > Balade en groupe dans le 
parc et aux alentours, par le Service Vie 
Associative et Accès aux Droits

Ateliers créatifs 
15h à 20h > Création de couronnes, 
mobiles, etc. dans le cadre de de la 
Biennale internationale Mars à l’ouest



Jeux en bois
15h à 20h > Venez vous amuser avec des 
jeux en bois traditionnels

Initiations sportives
15h à 20h > Initiations par les associations 
des Mureaux : futsal (Association Sportive 
Mureaux Val-de-Seine), kick boxing (Boc’s 
Fighting), football américain (Les Lycans), 
boxe (LMX Ring Olympique), gymnastique 
(Club gymnique Les Mureaux), échecs 
(Échiquier muriautin) et par les éducateurs 
sportifs : tir à l’arc, speed ball, jeux de 
raquette et golf

Visite du Château de Bècheville
15h30 à 16h30 > Visite guidée du Château, 
par les équipes du Conservatoire Gabriel-
Fauré

Activités manuelles
15h30 à 17h30 > Jeux de société et ateliers 
créatifs (peinture sur compositions en 
terre), par le Service Vie Associative et 
Accès aux Droits. 

Ateliers créatifs
15h30 à 17h30 > Confection de masques, 
par l’Espace Georges-Brassens

Initiations musicales
16h à 18h > Initiations aux instruments, par 
le Conservatoire Gabriel-Fauré

Vendredi 18 juillet
Le Parc est ouvert de 15h à 20h

Ateliers Pablo Picasso
15h à 17h30 > Réalisez un tableau à la 
manière de l’artiste Pablo Picasso, par la 
Micro-Folie. À partir de 7 ans

Ateliers créatifs 
15h à 20h > Création de couronnes, 
mobiles, etc. dans le cadre de de la 
Biennale internationale Mars à l’ouest

Stand maquillage
15h à 20h > Paillettes, couleurs et fantaisie, 
repartez avec un look haut en couleurs !

Jeux en bois
15h à 20h > Venez vous amuser avec des 
jeux en bois traditionnels

Rendez-vous avec l’Histoire
15h à 20h > Découvrez des personnages 
historiques grâce à une animation 
costumée, vivante et interactive

Initiations sportives
15h à 20h > Initiations par les associations 
des Mureaux : futsal (Association Sportive 
Mureaux Val-de-Seine), kick boxing (Boc’s 
Fighting), football américain (Les Lycans), 
boxe (LMX Ring Olympique), football 
(OFCM), gymnastique (Club gymnique Les 
Mureaux), échecs (Échiquier muriautin) 
et par les éducateurs sportifs : tir à l’arc, 
speed ball, jeux de raquette et golf



Samedi 19 juillet
Le Parc est ouvert de 15h à 20h

Ateliers tampons 3D 
15h à 17h30 > Créez un tag de la jungle 
avec des lettres et des motifs de feuilles 
exotiques grâce a des tampons imprimés 
en 3D, par la Micro-Folie. À partir de 8 ans

Ateliers dessin/collage
15h à 18h30 > Ateliers de dessins et 
collage avec l’artiste Khoufou

Jeux en bois
15h à 20h > Venez vous amuser avec des 
jeux en bois traditionnels

Stand maquillage
15h à 20h > Paillettes, couleurs et fantaisie, 
repartez avec un look haut en couleurs !

Grimpe aux arbres
15h à 20h > Initiation à la grimpe dans 
les arbres, par Le chant des Cimes. Sur 
inscription

Initiations sportives
15h à 20h > Initiations par les associations 
des Mureaux : futsal (Association Sportive 
Mureaux Val-de-Seine), kick boxing (Boc’s 
Fighting), football américain (Les Lycans), 
boxe (LMX Ring Olympique), gymnastique 
(Club gymnique Les Mureaux), échecs 
(Échiquier muriautin) et par les éducateurs 
sportifs : tir à l’arc, speed ball, jeux de 
raquette et golf



Petit train*
À partir de 2 ans

La belle roue*
À partir de 2 ans 

(accompagné d’un adulte)

Baby grimpe
À partir de 2 ans

Mini blocs d’escalade
À partir de 4 ans

Piste de roller*
À partir de 4 ans

Tour aventure multigrimpe
et tyrolienne*
À partir de 6 ans 

(port de baskets obligatoire)

Parcours aventure
À partir de 6 ans

Mini ferme pédagogique
Tout âge

Activités à retrouver tous les jours
> Ouvertes aux horaires d’ouverture de Tous au Parc 

L’accès aux activités ferme 30 minutes avant la fermeture du parc

ACHATS DES BILLETS
> La billetterie ferme 1h avant la fermeture du parc

*Animations payantes : 1€ le ticket et 10€ le carnet de 15 tickets

L’achat des tickets se fait directement sur place, au chalet d’accueil situé au sein du Parc 
(paiement par CB ou espèces uniquement) 

Une billetterie Saison culturelle sera également ouverte au chalet d’accueil



ACCÈS AU PARC
> Le Parc est ouvert du mardi au dimanche de 15h à 20h. Sauf : 

• Samedi 5 juillet : ouverture de 15h à 23h
• Samedi 12 juillet : ouverture de 15h à minuit 
• Dimanche 13 juillet : ouverture de 15h à 19h

En fonction de la météo, les horaires d’ouverture peuvent être adaptés

Accès au Parc de Bècheville
Avenue de la République (entrée principale) / Rue Françoise-Dolto

Parc de Bècheville

Avenue de la République
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informations pratiques et
cONSIGNES AUX VISITEURS

Pour que Tous au Parc reste un évènement agréable, sécurisé et accessible à 
toutes et à tous, quelques consignes sont à respecter

Objets et comportements interdits
Pour la sécurité de chacun, les chiens (même tenus en laisse), vélos, motos et trottinettes 

(électriques ou non) ne sont pas autorisés dans le parc pendant l’évènement

Protégez-vous du soleil
En cas de forte chaleur, pensez à porter une casquette, à utiliser de la crème solaire et à 

vous hydrater régulièrement. Apportez une gourde

Respect du lieu et des autres
Merci de jeter vos déchets dans les poubelles pour garder le parc propre et agréable. 
Pour préserver l’ambiance conviviale de Tous au Parc, veillez à respecter les autres 
visiteurs, les intervenants et les consignes données par les équipes encadrantes
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  Pour plus d’informations :  
0 800 06 66 66 (appel gratuit)
meteo.fr • #canicule

EN CAS DE MALAISE,  
APPELEZ LE 15

RESTEZ AU FRAIS BUVEZ DE L’EAU

NAUSÉESCRAMPESMAUX DE TÊTE

N’attendez pas  
les premiers effets  
des fortes chaleurs.

Protégez-vous 

* Canicule info service au 0800 06 66 66, appel et service gratuits. 
Ouvert uniquement pendant les périodes de fortes chaleurs.



Retrouvez également le programme des activités sur
www.lesmureaux.fr

Partagez vos photos de l’été aux Mureaux avec
#étéauxmureaux

Suivez toute l’actualité de votre ville sur

Du 5 au 19 juillet

PARC DE BÈCHEVILLE


