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82e ÉDITION DE LA COURSE AU SOLEIL

« Depuis 2017, 
la première étape 
de Paris-Nice 
se présente sous la forme 

d’une course en ligne exploitant au mieux 

le potentiel des Yvelines. Les plaines 

exposées au vent et les côtes raides font 

de ce département un terrain de jeu 

idéal pour les compétitions cyclistes. Ces 

difficultés majeures seront une nouvelle 

fois à l’honneur cette année au grand 

départ des Mureaux. 

Il y aura deux tours de circuit à effectuer. 

Un premier long de 103,2 km où les 

coureurs iront jusqu’à Montfort-L’Amaury, 

lieu du premier grand départ dans les 

Yvelines en 2010, puis un second de 

54,5 km avec deux côtes répertoriées 

à chaque tour. Deux points sportifs 

importants à noter : le sprint bonification 

au sommet du mur de Montainville et la 

côte d’Herbeville (2,6 km à 5,1%). Placé 

à 12 km de l’arrivée, le sommet de cette 

dernière sera prépondérant. Il restera alors 

à plonger en direction de la Seine avant 

d’affronter une dernière rampe, celle du 

château de Bècheville (500m à 4%), 

pour rejoindre l’arrivée. 

Difficile de prévoir l’issue de cette journée 

tant la course proposée sur ces 7 dernières 

éditions dans les Yvelines a été indécise et 

disputée. »

2

Christian Prudhomme

Directeur du Tour de France

PARIS-NICE 2024
GRAND DÉPART

LES MUREAUX
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« Nous 
accueillons 
la célèbre 
Course au soleil
pour la 15e année consécutive dans 

les Yvelines. Le Paris-Nice est une 

fête populaire. Depuis le début du 

partenariat avec ASO qui remonte 

à quinze ans, 25 villes et villages 

yvelinois ont accueilli le départ de 

cette épreuve prestigieuse. Notre 

Département, labellisé « Terre 

d’excellence cycliste » en 2019, 

conduit de nombreuses actions 

en faveur d’une politique cyclable 

pour tous.

« Les 
Mureaux
va recevoir
pour la toute première fois 

de son histoire une étape 

de Paris-Nice ! Nous souhaitons 

faire de ce moment exceptionnel, 

qui se déroule à quelques semaines 

des Jeux olympiques de Paris 2024, 

une véritable fête populaire autour 

du sport et de ses valeurs. »

Pierre Bédier

Président du Conseil 
départemental des Yvelines

François Garay

Maire des Mureaux,
Vice-président de la Communauté 
urbaine Grand Paris Seine & Oise

NOMBRE DE KM
La 1 ère étape de #ParisNice 
nous réserve une boucle dans les 
Yvelines qui pourrait voir un sprinteur 
s’imposer dans le final aux Mureaux.

157,7
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82e ÉDITION DE LA COURSE AU SOLEIL

GRAND DÉPART 
DES MUREAUX 

DIMANCHE 
3 MARS 2024

Décidément, l’année 2024 sera sportive 
aux Mureaux ! La ville a l’immense 
honneur d’accueillir le 3 mars prochain 
non seulement le départ du mythique 
Paris-Nice organisé par Amaury Sport 
Organisation (ASO), mais également 
l’arrivée de la première étape ainsi 
qu’un passage intermédiaire. De quoi 
admirer les coureurs à trois reprises ! 
Un évènement sportif exceptionnel 
qui va ravir aussi bien les inconditionnels 
de la petite reine que les curieux.

UN AVANT-GOÛT
du Tour de France 2024
Pour la 15e année consécutive, la Course au Soleil 
s’élancera du Département des Yvelines, terre de vélo 
où se déroulera d’ailleurs la majeure partie des épreuves 
cyclistes des JO de Paris 2024, avec 22 équipes de 
7 coureurs sur la ligne de départ aux Mureaux. Au 
total, 1 219 km seront parcourus, 8 étapes organisées, 
30 cols franchis et 12 départements traversés du 3 au 
10 mars prochains ! Avec le passage dans des lieux 
emblématiques de l’épreuve comme Montargis, le 
Mont Brouilly ou encore Sisteron. 
Spécificité 2024 : le Tour de France arrivant à Nice 
cette année, le Paris-Nice sera une « répétition générale » 
de la Grande Boucle, les coureurs parcourront des pans 
entiers de ses futures étapes.
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LES TEMPS FORTS  
à ne pas manquer dimanche 3 mars
Heure par heure, voici les moments clés de la journée 
aux Mureaux pour savoir où vous positionner, ne rien 
rater de cet événement exceptionnel et approcher le 
peloton ! 

• 10h - Arrivée des premières équipes, place 
de la République (place du marché de Bècheville)

• 11h40 - 12h50 - Signature des coureurs 
+ annonce speaker des équipes, place de la 
République (place du marché de Bècheville)

• 13h05 - Départ fictif pour admirer les coureurs 
depuis la Place de la République

• À partir de 15h30 - Passage intermédiaire 
de la course sur la zone de départ

• 16h55 - Arrivée au Lycée Jacques Vaucanson 

• À partir de 17h - Remise des maillots, 
parking du Lycée Jacques Vaucanson

MAILLOTS : devenez incollable
1/   Maillot jaune remis au leader du classement général
2/  Maillot à pois pour le meilleur grimpeur
3/  Maillot vert réservé au meilleur sprinter
4/   Maillot blanc pour le meilleur jeune (-25 ans) 

au classement général

1 2 3 4

FOCUS sur l’étape n°1

Pour cette première étape favorable aux sprinters, le peloton 
devra effectuer une boucle de 157,7  km autour des Mureaux en 
passant par Septeuil, Montfort-l’Amaury ou encore Montainville. 
Avec de premières difficultés en vue notamment dans les côtes de 
Bazemont et d’Herbeville, et une arrivée au bout d’une ligne droite de 
250 m à proximité du château de Bécheville. Nul doute que l’édifice 
inspirera autant les coureurs du Paris-Nice que l’écrivain Stendhal 
en son temps pour son célèbre roman Le Rouge et le Noir…
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LE VILLAGE DES ANIMATIONS

AUX MUREAUX !
DEUX JOURS DE FÊTE 

Samedi 2 mars de 11h à 17h et dimanche 3 mars de 10h à 18h, rendez-vous 
sur le parvis du Château de Bècheville pour faire le plein d’activités 
gratuites pour toute la famille autour du vélo et des sports urbains.

INITIEZ-VOUS à des 
disciplines olympiques

Au programme, des démonstrations et 
des initiations pour faire découvrir aux 
petits comme aux grands des disciplines 
olympiques, actuelles, nouvelles… 
et même futures ! 
• BMX 
• Escalade (nouveauté JO 2024)
• Breaking (nouveauté JO 2024)
• Flag Football (JO Los Angeles 2028)
• Karaté (ancienne discipline des JO)

Samedi & dimanche - En partenariat 
avec des associations locales

DÉCOUVREZ des sports 
urbains résolument tendance

Si l’on vous dit afro-urbain, foot freestyle, 
panna soccer, basket 3VS3, double dutch, 
street workout et parkour, ça vous parle ? 
Mieux, ça vous tente ?... 
Tant mieux, puisque des démonstrations 
et initiations vous seront également 
proposées ce week-end-là. Au menu : 
endurance, sens du rythme, agilité et 
coordination… et sûrement quelques 
fous rires assurés !

Samedi & dimanche - En partenariat 
avec des associations locales

LA COURSE au Soleil 
comme si vous y étiez…

À vos marques… prêts… roulez ! 
Chevauchez l’un des 10 vélos connectés 
et challengez-vous. 
Une expérience 100% ludique et immersive. 
Alors à vos vélos pour défier le chrono !

Samedi & dimanche - En partenariat 
avec la Fédération Française de Triathlon 
et le Club de Triathlon des Mureaux

Le PLUS 
DIFFUSION DE LA COURSE 

SUR ÉCRAN GÉANT 

de 15h15 à 17h05 

Parvis du Château de Bècheville
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Les PLUS 
• ATELIER VÉLO par le Vélo Club des Mureaux

et ses éducateurs sportifs 

• STAND DE RÉPARATION de vélo de 13h à 17h

• STAND SÉCURITÉ ROUTIÈRE

  UN PETIT EN-CAS ?
  Des food trucks sont là ! 
Du burger, en passant par l’incontournable 
sandwich et l’intemporelle crêpe sucrée, 
sans oublier le brasseur de bière*. Il y en 
aura pour tous les goûts.

*avec modération

EXPOSITION 
Paris-Nice 1933-2024

Découvrez l’histoire, les maillots et les 
héros de Paris-Nice. Un grande exposition 
vous permet de comprendre cette course 
mythique dont Les Mureaux accueille le 
coup d’envoi de la 82e édition. Anquetil, 
Poulidor, Merckx, Jalabert : tous les grands 
noms du cyclisme vous seront présentés.

À La Médiathèque 
Allée Joseph Hémard - Les Mureaux 
Mardi, jeudi, vendredi et dimanche  
de 14h à 18h 
Mercredi et samedi de 10h à 18h
Entrée libre du mardi 13 février
au dimanche 10 mars 2024 

PRENEZ le départ 
de la randonnée cyclotouriste 
« Yvelines, terre de vélo »

Le samedi, en préambule du départ de la 

course cycliste Paris-Nice, participez à cette 

rando ouverte à tous les cyclistes, licenciés 

ou non. Au programme : trois parcours route 

(50, 66 et 98 km), dont une partie sur le 

parcours des pros du lendemain, ainsi qu’un 

parcours VTT et Gravel (44 km). À choisir en 

fonction de vos capacités physiques et de 

vos envies, puisqu’il n’y a ni classement ni 

chrono à la clé : le seul impératif, rentrer 

avant la fermeture (17h) !

• Départ groupé à 12h45 et « spéciale 

féminine » à 13h, sous la direction de 

Christian Prudhomme, Thomas Voeckler, 

Sandy Casar et de représentants locaux.

• Remise des dossards sur la zone 

d’animation - Inscription gratuite 

sur ytv.ffvelo-78.fr 

Samedi – Course offerte et organisée 
par le Comité départemental des 
Yvelines de la Fédération française de 
cyclotourisme (FFVélo), en partenariat 
avec le Conseil départemental 
des Yvelines et la ville des Mureaux
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INFOS
PRATIQUES

PARKINGS 
visiteurs

• P1 Rue Henri Dunant (gratuit)

• P2 Boulevard Victor Hugo (gratuit)

• P3  Centre-Ville Gare, place du 

11 novembre 1918 (gratuit les 

2 premières heures puis payant)

• P4 Rue Jean Jaurès (gratuit)

• P5 Rue de Poissy (gratuit)

• P6 Médiathèque (gratuit) 

• P7  Centre commercial Espace 

(gratuit, accès possible seulement 

avant 10h le dimanche 3 mars) 

ACCÈS
Par le train 
Ligne J – Gare SNCF Les Mureaux
35 minutes depuis Paris Saint-Lazare

Par le bus (uniquement le samedi) 
Lignes 7, 61 et 62 – Arrêt « Maison des 

Associations »

À pied… ou à vélo !

ATTENTION ! 
Le dimanche 3 mars, aucune 
ligne de bus ne circulera 
sur la commune.

CIRCULER, STATIONNER, SE REPÉRER

CIRCULATION modifiée
Le dimanche 3 mars de 10h à 20h
• Rue de Lucenay (de l’avenue Léon Blum à la rue des 

Perrons) : mise en place du double-sens de circulation 
avec accès réservé aux riverains

• Rue Pasteur : accès uniquement depuis la rue 
Gambetta, accès réservé aux riverains

CIRCULATION fermée 
Le dimanche 3 mars de 10h à 20h

• Rue Maryse Bastié
• Contre-allée Georges Bizet
• Avenue Léon Blum (de la rue de Lucenay 

jusqu’au 28 avenue Léon Blum)
• Route de Bouafle
• Rue Aristide Briand (de la rue de Bècheville 

à la rue Jean Rommeis)
• Rue Pierre Brossolette
• Rue du Château
• Rue Françoise Dolto
• Avenue de l’Europe (du rond-point Rousseau à l’A13)
• Rue de Lucenay (de l’avenue de la République 

à la rue Léon Blum)
• Avenue Paul Raoult (du rond-point de Bècheville 

au rond-point Rousseau)
• Place de la République (et voies parallèles 

rue Françoise Arthaud et Camille Muffat)
• Avenue de la République (de l’allée des Hêtres 

à l’avenue Paul Raoult)
• Rue Jean Rommeis (de la rue Aristide Briand 

à l’avenue Paul Raoult)
• Allée de la Salle à Manger
• Rue Albert Thomas

STATIONNEMENT interdit
Du vendredi 1er mars à 20h 
au dimanche 3 mars à 20h

• Rue Maryse Bastié
• Contre-allée Georges Bizet
• Avenue Léon Blum (de la rue de Lucenay 

jusqu’au 28 avenue Léon Blum)
• Route de Bouafle
• Rue Aristide Briand (de la rue de Bècheville 

à la rue Jean Rommeis)
• Rue Pierre Brossolette
• Rue du Château
• Rue Françoise Dolto
• Avenue de l’Europe (du rond-point Rousseau à l’A13)
• Rue de Lucenay (de l’avenue de la République 

à l’avenue Léon Blum)
• Rue Henri Parent
• Avenue Paul Raoult (du rond-point de Bècheville 

au rond-point Rousseau)
• Place de la République (et voies parallèles 

rue Françoise Arthaud et Camille Muffat)
• Avenue de la République (de l’allée des Hêtres 

à l’avenue Paul Raoult)
• Rue Jean Rommeis (de la rue Aristide Briand 

à l’avenue Paul Raoult)
• Allée de la Salle à Manger
• Rue Albert Thomas    ATTENTION !

Les voitures stationnées sur le parcours et les rues du 
secteur rouge citées ci-dessus sont susceptibles d’être 
enlevées par la fourrière dès le vendredi 1er mars à 22h.

Du samedi 2 mars à 12h30 
au dimanche 3 mars à 20h
• Rue Albert Thomas, du croisement 

avec la rue Maryse Bastié au 
rond-point Henri Parent

CIRCULATION fermée
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DÉPART

VILLAGE D’ANIMATIONS

ARRIVÉE

Carte des modifications 
de circulation

Echelle : 1 : 7000 ème

Réalisation : Ville des Mureaux/DSIDN/SIG/CG

POUR VOUS INFORMER, 
la ville met en place un numéro vert
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DANS LE RÉTRO

TERRE DE VÉLO
LES MUREAUX,  

Vous ne le savez peut-être pas mais Les Mureaux et le vélo, 
c’est toute une histoire ! Avec de premiers coups de pédales 
il y a plus d’un demi-siècle déjà. Plongée dans le passé…

Rétropédalage, nous sommes en 1972. Le 

Vélo Club Les Mureaux voit le jour, à l’initiative 

d’André Delattre (qui en sera président pendant 

18 ans) et de François Garay, maire actuel des 

Mureaux, passionné de la petite reine. « La 

première année, nous étions trois coureurs, issus 

du Club Olympique de la Basse Seine. Très vite, 

nous sommes passés à plus de 130 coureurs, 

nous organisions entre 20 et 25 courses par 

an  !  », raconte André Delattre.

Parmi elles, la mythique Étoile Muriautine, 

une compétition réservée aux cadets, 

organisée de 1991 à 2002, visant à former 

les espoirs du cyclisme de demain. Avec 

son format inédit alors pour les 15/16 ans  

- 5 étapes disputées d’avril à septembre, le 

mercredi - cette course a attiré de futurs 

champions professionnels comme Sandy Casar, 

vainqueur par la suite de trois étapes du Tour 

de France.

Jusqu’à 25 courses organisées par an, dont la 
prestigieuse Étoile Muriautine

Le Vélo Club Les Mureaux a été un grand club 

formateur. De futurs champions ont porté 

son fameux maillot rose et gris, comme le  

pistard Grégory Baugé, sacré 9 fois champion 

du monde et détenteur de 4 médailles olym-

piques, aujourd’hui entraîneur de l’équipe de 

France de sprint (voir interview p. 12-13). Deux 

autres anciens coureurs professionnels ont fait 

leurs classes au club muriautin : Morgan Ched-

homme (en 2005, puis de 2015 à 2018) et Justin 

Jules (en 2006). Et pas seulement… « Ce que l’on 

sait moins, c’est que nous n’avons pas formé que 

des coureurs, mais également des journalistes 

et animateurs de télévision, s’exclame avec hu-

mour André Delattre. Puisque Laurent Romejko, 

Pascal Sanchez, Pascal Boulanger et Stéphane 

Thebaut ont pédalé aux Mureaux ! ».

LE VÉLO CLUB LES MUREAUX SOUFFLE SES 52 BOUGIES

10

2e Cyclo-Cross international 
des Sapeurs-Pompiers Les Mureaux, 
au parc de Bècheville, en 1989.

Photo de présentation des adhérents du Vélo Club Les Mureaux en 1979, sur les marches du Château de Bècheville. 

Grégory Baugé avec le maillot rose des 

Mureaux sur la ligne de départ du duathlon 

toute catégorie à Pacy-sur-Eure, en 1999.
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Un grand club formateur par le passé qui 
a retrouvé une école de vélo depuis 4 ans

Affilié à la Fédération Française de 
Cyclisme (FFC) et à la Fédération Sportive 
et Gymnique du Travail (FSGT), le Vélo 
Club Les Mureaux compte aujourd’hui 
une trentaine de licenciés. « Et depuis 
quatre ans maintenant, nous avons 
relancé une école de vélo, ce qui laisse 
entrevoir de belles perspectives. Espérons 
que le grand départ de Paris-Nice aux 
Mureaux fera naître des vocations », 
s’enthousiasme Jean-Pierre Lignoux, 
président du VCM depuis 2009, également 
coordinateur du Tour des Yvelines.  
Depuis 2018, le club, en partenariat avec la 
ville, organise la finale de la Coupe Île-de-
France de cyclo-cross. La dernière édition 
s’est tenue le 21 janvier 2024 à l’Île de loisirs 
du Val de Seine avec une belle affiche au 
départ comme les frères Turgis !

En savoir + : veloclubdesmureaux.fr

LES MUREAUX, capitale 
du cyclisme sapeur-pompier
De 1987 à 2008, ce sont pas moins de 39 com- 
pétitions de niveau national et internatio- 
nal du cyclisme sapeur-pompier qui ont été 
organisées aux Mureaux ! Avec de nombreux 
temps forts : 1er critérium national par 
l’Amicale des sapeurs-pompiers des Mureaux 
(1987), open de VTT international (1992), 
1er championnat européen course en ligne 
(1996), 1er championnat de France de cyclisme 
contre la montre (2001), 1er championnat 
international VTT (2006)… pour ne citer que 
ceux-ci  ! « Les Mureaux auront marqué de leur 
empreinte le cyclisme national et internatio- 
nal sapeur-pompier, La dernière organisation 
des Championnats du monde en 2008 
aux Mureaux a bouclé la boucle de 30 ans  
d’histoire du cyclisme sapeurs-pompiers dans 
les Yvelines », souligne Jean-Jacques Martel, 
président de la Coordination Française du 
Cyclisme Sapeur-Pompier (CFCSP).

André Delattre,
fondateur et président 
du Vélo Club Les Mureaux 
pendant 18 ans

   LES MUREAUX,   
                                      berceau du 
                                   triathlon français

Le 19 mai 1984, alors que la discipline a vu 
le jour aux États-Unis quelques années plus 
tôt mais est totalement inconnue en France, 
Les Mureaux accueillent le 1er grand triathlon 
français, à l’initiative d’élèves ingénieurs 
du campus EDF-Les Mureaux.
Au programme : 1,5 km de natation à 
l’Île-de-loisirs du Val de Seine, circuit de 
37 km à vélo et 10 km de course à pied. 
Près de 500 athlètes, marathoniens, 
cyclistes et nageurs répondent à ce 
1er appel, séduits par ce concept un peu fou 
alors inédit !
• Deux dates à retenir : le triathlon est 

discipline olympique depuis 2000 et le 
club des Mureaux, Le Trinosaure, soufflera 
sa 40e bougie en 2024.
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« Je suis venu au vélo 
vers l’âge de 17 ans.
J’ai en mémoire le passage
de la course Les Boucles
de la Seine, du bruit
des dérailleurs, de l’odeur
de camphre sur les
cyclistes : des souvenirs
qui marquent.  »

Les Mureaux, en 1991.
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INTERVIEW EXCLUSIVE : Grégory Baugé, un champion made in Les Mureaux

12

Sacré 9 fois champion
du monde et détenteur de 

quatre médailles olympiques, 
Grégory Baugé est l’une

des légendes du cyclisme 
français. Aujourd’hui,

il est l’entraîneur de
l’équipe de France sur

piste en vue des 
Jeux olympiques 

de Paris 2024.
Savez-vous que sa 

vocation est née 
aux Mureaux ?...

Comment êtes-vous venu au vélo ?

Je lisais les revues de presse de mon père à 

la maison, on regardait ensemble le Tour de 

France à la télé, je découvrais des livres sur des 

champions de l’époque. Et puis, je suis originaire 

de la Guadeloupe où le vélo, c’est presque un 

sport national ! J’avais déjà fait des sorties dans 

le Vexin avec mon père, mes oncles. Jusqu’au 

jour où j’ai voulu être le meilleur (ndlr : rires).

« LA FIERTÉ 
DE PORTER 

LES COULEURS 
DE L’ÉQUIPE 

DE FRANCE ! »

© Patrick PICHON/FFC.



13

 
INTERVIEW EXCLUSIVE : Grégory Baugé, un champion made in Les Mureaux

13

L’un des plus

beau palmarès

du cyclisme

sur piste.
Après des débuts à Aubergenville, 
vous faites vos classes au Vélo Club 
Les Mureaux, de l’école de vélo jusqu’à 
la catégorie cadets. Quels souvenirs 
gardez-vous de cette période en 
« maillot rose » ?

D’excellents souvenirs ! Les cyclo-cross à l’Île de 

loisirs, les courses de VTT, les courses sur route 

comme L’Étoile Muriautine - tout le monde voulait 

y participer car elle était regardée de près par les 

équipes pros - , mon 1er titre de champion d’Île-

de-France sur route, bien sûr. Mais au-delà de 

l’aspect compétitions, je garde en mémoire les 

temps d’échanges avec les dirigeants. Tous ont 

contribué à la carrière que j’ai eue par la suite.

Comment la piste devient votre discipline 
de prédilection ?

Avec le recul, je devais avoir des prédisposi-

tions pour le sprint depuis tout jeune. Et lors 

de ma 1re participation au Championnat de 

France sur piste - je me souviens, j’avais une 

pression énorme, c’était presque un cham-

pionnat du monde pour moi à l’époque…   – 

j’ai fait 2e. C’est là qu’un entraîneur de l’équipe 

de France a eu un œil sur moi ! Puis, à 17 ans, j’ai 

intégré l’INSEP.

Ensuite, vous avez eu la formidable carrière 
que l’on vous connaît ! Des moments vous 
ont particulièrement marqué ?

Mon 1er titre de champion du monde juniors, 

en Australie. Cette année-là, tout est allé hyper 

vite ! Et quelle fierté de porter les couleurs de 

l’équipe de France, je m’en souviens comme si 

c’était hier. Je me souviens aussi de mon 1er titre 

de champion du monde élite en équipe ou 

encore de ma sélection pour les JO d’Athènes 

en 2004. J’étais déçu d’être remplaçant, 

et au final j’ai découvert l’univers des JO, 

rencontré d’énormes champions : des moments 

inoubliables !

En 2021, vous mettez un terme à votre 
carrière et quelques mois plus tard, 
une nouvelle aventure commence ?
En mars 2022, j’ai rejoint la Fédération Française 

de Cyclisme en qualité d’entraîneur national du 

sprint auprès de l’équipe de France de cyclisme 

sur piste, afin de préparer les JO de Paris 2024. 

Je gère les collectifs femmes et hommes, soit  

12 athlètes. C’est la dernière ligne droite pour les 

qualifications, avec des compétitions jusqu’à 

mi-avril. La France a des chances de médailles ! 

Courir ou entraîner, 
c’est un plaisir différent ?

Lorsque j’étais athlète, j’avais davantage 

d’adrénaline, mais en tant qu’entraîneur, je vis les 

compétitions à 1  000% ! Avec l’expérience que 

j’ai pu acquérir, c’est plaisant et très enrichissant  

d’aider les athlètes à progresser, à se challenger. 

J’adore ça ! Et ce d’ailleurs, quel que soit le niveau 

puisque j’entraînais déjà des coureurs en Régionale 

pendant ma carrière.

Une dernière question : qu’est-ce que 
le vélo vous a apporté dans votre vie ?

Grâce à mon sport, j’ai voyagé, côtoyé des gens 

exceptionnels, tissé des amitiés avec des coureurs. 

Et par-dessus tout, j’ai aimé représenter mon pays, 

porter les couleurs de la France !
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Grégory Baugé sous les couleurs du club muriautin (1998)
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Berceau du lanceur européen Ariane, 
Les Mureaux est une ville 
de 32 000 habitants. Avec ses 
6 km de bords de Seine et ses lieux 
de nature préservée, elle se situe 
à 37 km à l’Ouest de Paris.
En 1843, le grand village héberge une gare de 

la première voie ferrée de France entre Paris et 

Rouen. Dès lors, les Parisiens viennent passer 

leur dimanche en bords de Seine. En 1894, le 

Cercle de la voile de Paris s’installe aux Mureaux 

à l’initiative du peintre impressionniste Gustave 

Caillebotte avant d’être rejoint par le Yacht Club 

Île-de-France.

En 1924, Les Mureaux accueille ainsi les épreuves 
de régate des Jeux olympiques de Paris. Bientôt, 

les premiers hydravions font leurs essais sur le plan 

d’eau des Mureaux, qui devient un lieu majeur de 

l’aventure aérospatiale. 

En 1949, l’écrivain Frédéric Dard s’installe aux 

Mureaux. Il donne naissance à son célèbre 

commissaire San Antonio qui fera de lui l’écrivain 

francophone le plus lu de la seconde moitié du 

XXe siècle. Depuis 1973, l’étage principal du lanceur 

Ariane, fleuron de l’industrie spatiale européenne, 

est conçu et assemblé aux Mureaux, 

avant de remonter la Seine en 

direction du Havre puis de 

Kourou. 

Le Château de Bècheville et son parc paysager 
de 15 hectares seront au cœur du départ et 
de l’arrivée de la 1re étape de Paris-Nice 2024.
Un lieu que les amateurs de littérature connaissent 

pour avoir inspiré à l’écrivain Stendhal, qui y 

séjourne en 1811, certaines des plus belles pages 

de son roman Le Rouge et le Noir. Le peloton 

de Paris-Nice effectuera également plusieurs 

traversées de l’écoquartier Molière. Profondément 

transformé depuis le milieu des années 2000 pour 

y redonner toute sa place à la nature, il s’agit du 

1er écoquartier de France. 

Avec ses nombreux équipements sportifs et 

la richesse de son tissu associatif, Les Mureaux 

dispose d’une très longue tradition sportive. 

Cross-country, boxe, voile, athlétisme, cyclisme, 

football… En 1984, la ville donne naissance à la 

première épreuve de triathlon en France. Terre de 

champions, Les Mureaux s’impose depuis plusieurs 

années comme une ville majeure de l’émergence 

du breakdance. 

Avec ses bords de Seine préservés et ses 

entreprises à la pointe des nouvelles technologies, 

Les Mureaux est une ville de nature et d’innovation. 

Fière de son histoire et de son patrimoine, Les 

Mureaux garde les pieds sur terre mais les yeux 

tournés vers le ciel.

LES MUREAUX, 
VILLE DE NATURE,

DE SPORT ET D’ESPACE

14

Château de Bècheville, Les Mureaux
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Si vous avez bien lu les pages précédentes, vous ne devriez avoir aucune 
difficulté à répondre aux questions suivantes. Il est encore temps de relire 
ce livret avant de vous lancer… Vous êtes décidé ? Alors bonne chance ! 

TESTEZ VOS CONNAISSANCES 
AVEC LE QUIZ PARIS-NICE
AUX MUREAUX

1. Le premier cycliste au classement 
général du Paris-Nice porte un maillot 
d’une couleur particulière. Laquelle ?

a. Rouge
b. Bleu
c. Jaune

2. En 2024, Paris-Nice célèbre sa…

a. 24e édition
b. 68e édition
c. 82e édition

3. Quel cycliste ayant débuté sa carrière 
aux Mureaux est l’entraineur de 
l’équipe de France de piste pour les 
Jeux olympiques de Paris 2024 ?

a. André Delatre
b. Grégory Baugé
c. Sandy Casar

4. Dans quelle ville doit se dérouler 
l’arrivée finale du Tour de France 2024 ?

a.  À Nice
b.  À Paris (sur les Champs-Élysées)
c.  Aux Mureaux

5. Comment se nomme le Château 
autour duquel se déroule la première 
étape de l’édition 2024 du Paris-Nice ?

a. Le Château de Chambord
b. Le Château de Bècheville
c. Le Château de Versailles

1. C (page 4) – 2. C (page 4) – 3. B (pages 12-13) – 4. A (page 5) - 5. B (page 6)

6. A (page 14 : la ville est bien surnommé “le berceau du lanceur Ariane” ou “Ariane City” même 

si Les Mureaux a aussi joué un rôle majeur dans l’éclosion du triathlon français et donné 

naissance au 1er écoquartier de France) - 7. A (page 14) – 8. A (page 5) - 9. C (page 5) 

10. A et C sont correctes (page 14)

Réponses, mais on ne triche pas !

QUIZ

Vous avez entre 8 et 10 bonnes réponses

Bravo, vous êtes maillot jaune ! Vous êtes un vrai

connaisseur de Paris-Nice et de la ville des Mureaux !

Vous avez entre 6 et 7 bonnes réponses

Pas mal, vous êtes dans le peloton de tête. Encore un peu 

d’entrainement et la victoire s’offrira à vous l’année prochaine !

Vous avez entre 4 et 5 bonnes réponses

Attention, le peloton vous a semé. Il est temps de relire votre 

histoire de la course et de la ville des Mureaux.

Vous avez 3 ou moins de 3 bonnes réponses

Désolé, vous êtes dans la voiture-balai ! Mais il n’est jamais trop 

tard : lisez à nouveau ce livret pour améliorer votre score.

SCORE
/10

6. Les Mureaux est parfois surnommé 
« le berceau…

a. Du lanceur Ariane »
b. Des écoquartiers »
c. Du triathlon »

7. Les Mureaux-a-t-elle accueilli des 
épreuves des Jeux olympiques en 1924 ?

a. Oui, elle a accueilli les épreuves de 
voile sur ses bords de Seine

b. Non, elle n’a jamais accueilli 
d’épreuves des Jeux olympiques 

c. Oui, elle a accueilli les épreuves de 
cross-country sur son Île-de-loisirs

8. Dans quel département vont se 
dérouler une grande partie des 
épreuves de cyclisme des Jeux 
olympiques de 2024 ?

a. Les Yvelines
b. Le Var
c. La Manche

9. Combien d’équipes sont attendues 
au départ de Paris-Nice en 2024 ?

a. 12 équipes
b. 18 équipes
c. 22 équipes

10. Quel écrivain a trouvé l’inspiration 
aux Mureaux ?

a. Stendhal pour Le Rouge et le Noir
b. Maupassant pour Bel Ami
c. Frédéric Dard pour la série 

des San Antonio
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PLAN DÉTAILLÉ 
DU VILLAGE

Piste de
danse

Département
des Yvelines

Atelier
développement
durable

Boutique o� icielle
Paris-Nice

WC

A

Sentier
Sentier

3

2
1 4

5

6

C

B

G

E

F

H I

K

DL

Atelier Collège
Jules Verne

J

N

M

La course
en direct

Sécurité
routière

Mur’Envol

MUR’ENVOL 
Atelier de réparation de vélos  
uniquement le samedi

SÉCURITÉ ROUTIÈRE
Quizz sur le vélo pour adultes et 
enfants. Exposition d’un manne-
quin et d’un vélo modèle pour 
sensibiliser sur les équipements 
obligatoires et recommandés pour 
la pratique vélo.

ATELIER COLLÈGE  JULES VERNE
Sensibilisation sécurité routière 
(course de lenteur) et vente de 
gâteaux pour financer leur voyage 
uniquement le dimanche.

ATELIER DÉVELOPPEMENT  
DURABLE
Atelier de confection de porte-
clefs à partir de pneus de vélo 
et un jeu ludique, composé 
d’une cible et d’un quizz associé 
uniquement le dimanche.

DÉPARTEMENT DES YVELINES
Randonnée cyclotouriste le 
samedi (voir page 7)
2 simulateurs de vélos pour 
reconstituer le parcours de la 
Fondation Pierre de Coubertin à 
Saint-Rémy-lès-Chevreuse.

        DÉMONSTRATIONS SPORTIVES
A. Découverte de la pratique du 

vélo par le Vélo Club des Mureaux 
uniquement le samedi et par les 
éducateurs sportifs de la ville 
uniquement le dimanche.

B. Cours de préparation physique par 
les éducateurs sportifs du Point 
Forme uniquement le samedi.

C. Découverte et tournois du flag 
américain par les Lycans des Mureaux.

D. Découverte du karaté pour les 
enfants par le Fight club karaté des 
Mureaux uniquement le samedi.

E. Découverte et tournoi de basket 
3 contre 3 par le Basket Club des 
Mureaux.

F. Démonstration de la discipline 
street workout.

G. Démonstration du foot art du 
déplacement.

H. Découverte de la discipline Panna 
soccer 1 contre 1.

I. Démonstration de la discipline 
double dutch (corde à sauter).

J. Sur les traces du parcours vélo du 
triathlon Olympique de Paris 2024, 
grâce aux vélos connectés et son 
écrans par l’association Trinosaure et 
la Fédération française de triathlon.

K. Découverte de la discipline 
escalade.

L. Initiation et démonstration de 
la discipline BMX et trottinettes 
freestyle.

M. Présentation de chorégraphies 
et apprentissage par Kéane, 
dansons à l’africaine.

N. Démonstration de Break-dance 
et hip hop par LMX Event.

         RESTAURATION 
1. Roulotte Gourmande 
2. Punish Burger
3. Brasserie Tricyclhop
4. Boulangerie de Bècheville
5. Varto grill (spécialités turque, 

kebab, frites et boissons)
6. Buvette tenue par l’association 

Hippocampe.

PARTENAIRES
BOUTIQUE PARIS-NICE
Vente de marchandises officielles 
Paris-Nice

ÉCRAN GÉANT
Retransmission de la course en 
direct le dimanche.


