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Samedi 4 avril 
Soirée des talents 
> Évènement 
Des artistes venus des Mureaux et des 
communes des alentours monteront 
sur scène pour vous offrir des perfor-
mances uniques : chant, musique, 
danse, magie, ou encore arts visuels. 
Venez applaudir des talents variés et 
de tout âge dans une ambiance 
conviviale. 
20h30 Salle de spectacle de la 
Micro-Folie / La Médiathèque 
Gratuit, sur réservation à l’accueil 
de La Médiathèque 
Allée Joseph-Hémard 
01 30 91 24 30 

Mardi 7 au jeudi 9 avril 
Festival de l’emploi et de 
la création d’entreprise 
> Évènement 
Rencontrez des acteurs de l’emploi, de 
la formation et de l’entrepreneuriat autour 
des thématiques suivantes : croissance 
et création d’entreprise (7 avril), appren-
tissage et jobs d’été (8 avril) et emploi et 
handicap (9 avril). Ouvert à tous pour 
s’informer, échanger et saisir de nou-
velles opportunités professionnelles. 
Mardi 7 avril de 14h à 20h,  
mercredi 8 avril de 14h à 17h30 et 
jeudi 9 avril de 14h à 17h30  
Espace des habitants 
Entrée libre 
49, avenue de la République 
www.lesmureaux.fr 
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Dimanche 12 avril 
Tournoi E-Sport : R Pro Cup 
> Évènement 
Grande soirée eSport FIFA Club Pro 
au Cosec Pablo-Neruda ! Au pro-
gramme : les demi-finales et la grande 
finale d’un tournoi qui réunira des 
équipes venues de plusieurs départe-
ments d’Île-de-France, prêtes à tout 
pour décrocher la victoire. Des invités 
incontournables du monde du gaming 
et de l’eSport seront présents pour 
faire de cette soirée un véritable 
show. Soirée également diffusée en 
direct sur Twitch. 
18h à 22h Cosec Pablo-Neruda 
Gratuit, sur réservation 
2, rue Salvador-Allende 
Billetterie sur www.lesmureaux.fr 

Mercredi 15 avril 
Victor et le ukulélé 
> Spectacle jeune public 
Victor est un garçon de sept ans qui se 
sent souvent invisible mais une rencon-
tre avec un drôle d’instrument va chan-
ger sa vie. Nicolas Driot, accompagné 
de Frank Arbaretaz, fait résonner uku-
lélé et instruments à cordes pour abor-
der la différence, l’estime de soi et le 
regard des autres. À partir de 6 ans. 
15h Salle de spectacle de la Micro-
Folie / La Médiathèque 
Tarifs : 4€ à 5€ 
Allée Joseph-Hémard 
01 30 91 24 30 
Billetterie sur  
billetterie.lesmureaux.fr et à  
La Médiathèque 



Mercredi 1er au jeudi 16 avril 
Qui veut jouer avec moi ? 
> Exposition 
Entre terrain de jeu et espace d’ex-
ploration artistique, l’installation de 
Claire Dé invite les familles à vivre 
une expérience unique et ludique ! 
Pour les enfants et leurs parents à 
partir de 3 ans. 
Horaires d’ouverture de  
La Médiathèque 
Entrée libre 
Allée Joseph-Hémard 
01 73 15 68 76 
biblios.gpseo.fr 

Mercredis 1er, 8 et 15 avril 
Ateliers parents / enfants 
> Loisirs 
Ateliers ludiques à partager en 
famille. Réservés aux adhérents des 
structures de proximité. 
• Mercredi 1er avril : création de 
poissons d’avril. 
• Mercredi 8 avril : réalisation 
d’œufs de Pâques. 
• Mercredi 15 avril : atelier jeux de 
société. 
10h30 à 12h Espace Simone-Veil 
Gratuit, sur inscription 
66, avenue-Raoult 
01 30 91 88 16 

Jeudi 2 avril 
Club lecture 
> Lecture 
Venez partager vos coups de cœur, 
échanger des idées et découvrir de 
nouveaux livres dans une ambiance 
conviviale. Réservé aux adhérents 

des structures de proximité. 
14h à 16h Espace Simone-Veil 
Gratuit, sur inscription 
66, avenue-Raoult 
01 30 91 88 17 

Samedi 4 avril 
Samedi des tout-petits 
> Spectacle 
La chenille qui a toujours faim par la 
Compagnie Les dents et au lit. Le jour 
se lève, un œuf éclot. Une petite che-
nille en sort toute affamée, prête à 
explorer le monde. Sous le regard 
amusé du soleil, elle part à la 
recherche de délicieux fruits dans la 
nature. Un spectacle à croquer pour 
toute la famille ! Public : enfants à 
partir de 6 mois. 
10h15 La Médiathèque 
Gratuit, sur inscription 
Allée Joseph-Hémard 
01 73 01 86 80 
biblios.gpseo.fr 

Samedi 4 avril 
Club manga 
> Loisirs 
Atelier de calligraphie japonaise pour 
réaliser des caractères à l’encre et 
former des mots japonais. Venir avec 
une tenue sombre qui ne craint pas 
les tâches. Public : à partir de 8 ans. 
15h à 17h La Médiathèque 
Gratuit, sur inscription 
Allée Joseph-Hémard 
01 73 01 86 80 
biblios.gpseo.fr 
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• Mardi 7 avril 
La vie et l’œuvre des grands 
peintres 
Conférence sur les peintres paysa-
gistes anglais, Thomas Gainsbo-
rough, John Constable et Joseph Mal-
lord William Turner. Animée par 
Maurice Martin, professeur d’histoire 
à l’Université Camille-Corot. 
Public : adulte 
14h à 16h Musée numérique 
Gratuit, sur inscription auprès de  
l’accueil billetterie de La Médiathèque 

• Samedi 11 avril 
Projection courts-métrages 
Découvrez les coups de cœur du Fes-
tival international du court-métrage 
de Clermont-Ferrand 2026. 
Tout public, à partir de 15 ans 
15h à 16h Musée numérique 
Entrée libre 

• Samedi 18 avril 
Atelier archéologie 
Explorer les grottes demande de la 
lumière : fabriquez et allumez votre 
lampe à graisse pour tenter l’expé-
rience. En partenariat avec l’associa-
tion Archéolithe. 
Public : enfants, à partir de 8 ans 
14h30 à 16h30 Salle de médiation 
de La Médiathèque 
Gratuit, sur inscription au FabLab 
ou par téléphone 

• Mercredi 22 avril 
Atelier culture japonaise 
Confectionnez un bandeau pour 
devenir un ninja. En partenariat avec 

l’association Talachiné. 
Public : enfants, à partir de 6 ans 
14h30 à 16h Musée numérique 
Gratuit, sur inscription au FabLab 
ou par téléphone 

• Samedi 25 avril 
Projection ARTE 
Projection du documentaire Canada, 
la voie des ancêtres qui fait partie de 
la série Gardiens de la forêt. Décou-
vrez la jeune militante amérindienne 
Twyla Edgi-Masuzumi qui se bat pour 
la forêt boréale canadienne. En par-
tenariat avec ARTE. Séance 3/5. 
Tout public, à partir de 10 ans 
15h à 16h Musée numérique 
Entrée libre (dans la limite des 
places disponibles), réservation 
conseillée 

• Mercredi 29 avril 
Atelier 3D 
Créez une œuvre modernisée en 
impression 3D grâce aux techniques 
du Mokuhanga, gravure japonaise 
traditionnelle.  
Tout public, à partir de 8 ans 
14h30 à 16h30 Musée numérique 
Gratuit, sur inscription au FabLab 
ou par téléphone 
 
Micro-Folie 
La Médiathèque - allée Joseph-Hémard 
Ouverte au public, le mercredi de 
10h à 12h et de 14h à 18h et le 
samedi de 14h à 18h 
01 30 91 24 30
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Mardi 7 au mercredi 29 avril 
Les activités à la Micro-Folie 
> Loisirs



Mercredi 8 avril 
Loto solidaire 
> Bon plan 
L’Espace Seniors propose aux seniors 
muriautins et extra-muriautins de 
55 ans et plus, un après-midi convi-
vial autour d’un loto, en présence des 
élus du Conseil municipal d’enfants. 
Vente des cartons sur place. Inscrip-
tions à l’Espace Seniors du lundi 30 
mars au mardi 7 avril, sur présenta-
tion de la carte d’adhésion aux struc-
tures de proximité. 
14h à 17h Espace de Bècheville 
Tarif : 4€ (le carton) 
43, rue de la Croix Verte 
01 30 91 39 23 

Mercredi 8 et vendredi 10 avril 
Auditions du 
Conservatoire 
> Musique 
Auditions des élèves du Conserva-
toire Gabriel-Fauré, accompagnés 
par leur professeur. 
• Mercredi 8 avril : auditions de 
harpe. 
• Vendredi 10 avril : auditions de 
chant. 
19h Conservatoire Gabriel-Fauré 
Entrée libre 
Château de Bècheville - rue Henri-
Parent 
01 30 91 38 26 

Vendredi 10 avril 
The English Club 
> Apprentissage 
Rencontre conviviale à la découverte 
de la culture anglaise. Thème : 

Famous british actresses and actors 
and their films. Public : adolescents 
et adultes. 
17h45 à 19h45 Pôle Molière 
Gratuit, sur inscription 
101, rue Molière 
01 30 91 29 69 / 01 30 91 29 70 

Samedi 11 et mardi 14 avril 
Ateliers cuisine 
> Loisirs 
L'Espace Simone-Veil et l’Espace de 
Bècheville vous invitent à partager un 
moment gourmand et convivial pour 
apprendre de nouvelles recettes à cui-
siner. Réservés aux adhérents des 
structures de proximité. 
• Samedi 11 avril de 10h à 12h : 
Espace Simone-Veil (66, avenue Paul-
Raoult). 
• Mardi 14 avril de 14h à 17h : 
Espace de Bècheville (43, rue de la 
Croix Verte).  
Gratuit, sur inscription 
01 30 91 88 16 / 01 30 91 26 64 

Samedi 11 avril 
Bébés lecteurs 
> Lecture 
Venez découvrir avec votre bébé la 
sélection du Prix des bébés lecteurs 
GPSEO 2025-2026 et votez pour 
celui qu’il préfère. Public : enfants 
jusqu’à 3 ans et parents. Deux ses-
sions proposées. 
10h15 à 10h45 et 11h à 11h30  
La Médiathèque 
Gratuit, sur inscription 
Allée Joseph-Hémard 
01 73 01 86 80 
biblios.gpseo.fr 
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Samedi 11 avril 
À la découverte de nos 
partitions 
> Musique 
Découverte et explication des parti-
tions des œuvres de Sergueï Rach-
maninov, compositeur, pianiste vir-
tuose et chef d'orchestre. 
14h Conservatoire Gabriel-Fauré 
Entrée libre 
Château de Bècheville - rue Henri-
Parent 
01 30 91 38 26 

Dimanche 12 avril 
Loto 
> Bon plan 
Loto organisé par l’Amicale des Rési-
dents du Quartier de la Route de Ver-
neuil (ARQRV). 
13h15 à 18h Salle SRV 
Tarifs : 4€ (1 carton), 10€ (3 car-
tons) et 18€ (6 cartons + 1 gratuit 
pour les adhérents) 
24, avenue Paul-Raoult 
arqrv78@gmail.com 

Lundi 13 avril 
Club des cultures d’Orient 
> Apprentissage 
Conférence autour des cultures 
d’Orient, en partenariat avec l’Institut 
du monde arabe. Thème : les arts de 
l’Espagne musulmane. Tout public. 
17h45 à 19h45 Pôle Molière 
Gratuit, sur inscription 
101, rue Molière 
01 30 91 29 69 / 01 30 91 29 70 

Mercredis 15 et 29 avril 
Ateliers conversation 
avec la nature 
> Nature 
Lors de cet atelier créatif, petits et 
grands sont invités à découvrir la sym-
bolique et la signification des fleurs 
et des arbres, et à explorer différentes 
formes de création inspirées par la 
nature. Ateliers animés par Lam Tui, 
de l’association Origines des cou-
leurs. 
14h à 16h Ateliers du Moulin 
Gratuit, sur inscription 
2, rue Molière 
01 30 91 27 00 

Mercredi 15 avril 
Atelier numérique 
> Loisirs 
Créez votre propre bande dessinée 
en associant des images et du texte 
grâce à l’application de la Biblio-
thèque Nationale de France (BnF). 
Public : jeunes à partir de 8 ans. 
15h à 17h La Médiathèque 
Gratuit, sur inscription 
Allée Joseph-Hémard 
01 73 01 86 80 
biblios.gpseo.fr 
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Vendredi 17 avril 
Concert du Conservatoire 
> Musique 
Venez vivre un moment musical 
exceptionnel lors de ce concert 
unique des élèves et des professeurs 
du Conservatoire Gabriel-Fauré qui 
vous offriront des interprétations de 
grandes œuvres classiques, en solo 
ou en ensemble. 
20h Église Saint-Pierre Saint-Paul 
Entrée libre 
2, rue de l’Abbé Duval 
01 30 91 38 26 

Samedi 18 et dimanche 19 avril 
Regards 
chorégraphiques  
Île-de-France 
> Évènement 
Rendez-vous au Cosec Pablo-Neruda 
pour les Regards Chorégraphiques, 
compétition régionale de danse de 
tous styles (modern’jazz, contempo-
rain, hip-hop, street-jazz, etc.). Que 
ce soit en groupe ou en solo, selon 
sa catégorie d’âge, selon son 
niveau... La compétition est ouverte 
à toutes les personnes sélectionnées 
au niveau départemental par la Fédé-
ration française de danse (FFD). 
Venez encourager les danseuses et 
les danseurs qui auront le plaisir de 
vous présenter le fruit de leur travail. 
Samedi 18 avril de 9h à 22h30 et 
dimanche 19 avril de 9h à 19h 
Cosec Pablo-Neruda 
Tarifs à venir 
2, rue Salvador-Allende 
www.ffdanse.fr

Samedi 18 avril 
Ciné bambins 
> Cinéma 
Le cinéma accueille les tout-petits pour 
une première initiation au 7e art. 
Découvrez Les Toutes Petites Créatures 
2, film d’animation pour suivre les 
aventures de 5 petites créatures colo-
rées, faites en pâte à modeler. À par-
tir de 3 ans. Durée : 37 minutes. 
17h Cinéma Frédéric-Dard 
Tarif : 2,50€ 
77, rue Paul-Doumer 
01 34 74 04 53 
www.cinema-frederic-dard.fr 

Dimanche 19 avril 
Stage aïkido 
> Sport 
À l’occasion des 20 ans du club 
Aïkido des Mureaux, un stage est 
organisé avec Léo Tamaki, fondateur 
du courant Aïkido Kishinkai. Une jour-
née de pratique et de transmission 
ouverte à tous pour approfondir la dis-
cipline et partager un moment convi-
vial autour des valeurs de l’aïkido. 
9h à 17h Bulle de tennis du Stade 
Léo-Lagrange 
Tarifs : 25€ (le cours) et 45€ (stage 
complet), sur inscription 
45, rue Léo-Lagrange 
aikidoclub.lesmureaux@gmail.com 
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Lundi 20 avril 
Sortie au château de 
Versailles 
> Sortie 
Plongez dans l’histoire des filles de 
Louis XV et découvrez les apparte-
ments qui ont été transformés en salles 
de musée par Louis-Philippe puis res-
titués dans leur état d’appartements 
princiers. Réservée aux adhérents des 
structures de proximité. 
9h Départ de la Gare des Mureaux 
(retour prévu vers 17h) 
Tarifs : 0,50€ (si en possession d’un 
titre de transport) ou 3€,  
sur inscription le samedi 11 avril de 
10h à 12h à l’Espace Simone-Veil 
66, avenue Paul-Raoult 
01 30 91 88 16 

Lundi 20 au vendredi 24 avril 
Stage d’anglais 
> Apprentissage 
Stage d’apprentissage de la langue 
anglaise de manière ludique, pour 
les enfants de 6 à 12 ans. 
• 9h à 10h30 : niveau CP au Ce2. 
• 10h30 à 12h : niveau CM1 à 6e. 
Pôle Molière 
Tarifs : en fonction du quotient 
familial, inscription à la Régie de la 
mairie 
101, rue Molière 
01 30 91 29 70 / 01 30 91 29 69 

Mardi 21 avril 
Sortie à la Ferme de 
Grignon 
> Sortie 
Visite guidée de la ferme de Thiver-
val-Grignon et animations sont au 
programme de cette journée : recon-
naissance des goûts et parfums, fabri-
cation de beurre, dégustation de pro-
duits laitiers et traite des vaches. 
Prévoir son pique-nique pour le midi. 
Réservée aux adhérents des structures 
de proximité. 
9h30 Départ de l’Espace Simone-
Veil (retour prévu vers 16h30) 
Tarif : 11,50€, sur inscription le 
samedi 11 avril de 10h à 12h à l’Es-
pace Simone-Veil 
66, avenue Paul-Raoult 
01 30 91 88 17 

Mardi 21 avril 
Nos aînés au ciné 
> Cinéma 
Partagez un moment convivial et pri-
vilégié autour de la projection du film 
Marsupilami de Philippe Lacheau. 
14h Cinéma Frédéric-Dard 
Tarif : 4€ 
77, rue Paul-Doumer 
01 34 74 04 53 
www.cinema-frederic-dard.fr 
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Mercredi 22 avril 
Balade nature 
> Nature 
Accompagnés par Marie-Bernadette 
de l’Association des Sciences Natu-
relles du Vexin, participez à une 
balade au Parc Molière pour obser-
ver la faune et la flore qui nous entou-
rent. 
14h à 16h Parc Molière 
Gratuit, sur inscription 
Rue Molière 
01 30 91 27 00 

Mercredi 22 avril 
Chasse aux œufs 
> Loisirs 
Une grande chasse aux œufs est 
organisée au Parc de Bècheville ! 
Petits explorateurs et grands gour-
mands, préparez-vous à résoudre des 
énigmes, défis avec des chocolats à 
la clé ! Réservée aux adhérents des 
structures de proximité. 
14h à 17h Parc de Bècheville 
Gratuit, sur inscription 
Avenue de la République 
01 30 91 26 64 

Mercredi 22 avril 
Atelier Tawashi 
> Loisirs 
Découvrez comment transformer de 
vieux tissus en éponges écologiques. 
Une façon amusante d’apprendre le 
réemploi et la réduction des déchets. 
Public : enfants de 6 à 12 ans. Deux 
sessions proposées. 
15h à 16h et 16h10 à 17h10  
La Médiathèque 

Gratuit, sur inscription 
Allée Joseph-Hémard 
01 73 01 86 80 
biblios.gpseo.fr 

Jeudi 23 avril 
Atelier floral 
> Nature 
Participez à un atelier d’art floral et 
apprenez à réaliser votre propre com-
position de fleurs. Un temps convivial 
ouvert à tous pour laisser parler votre 
imagination et repartir avec votre 
création. Public : adultes. 
14h à 16h Ateliers du Moulin 
Gratuit, sur inscription 
2, rue Molière 
01 30 91 27 00 

Vendredi 24 avril 
Guinguette des Mureaux 
> Convivialité 
Une guinguette par mois est proposée 
aux seniors de 55 ans et plus. Venez 
passer un moment de convivialité à 
l’Espace des habitants. Buvette 
payante sur place. 
14h à 17h30 Espace des habitants 
Tarifs : gratuit (si présentation de la 
carte d’adhésion aux structures de 
proximité) ou 5€ (muriautins) / 7€ 
(extra-muriautins) 
49, avenue de la République 
01 30 91 39 23 
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Vendredi 24 et samedi 25 avril 
Cage Fight Les Mureaux 
> Sport 
Le club des Mureaux BAM l’Héritage 
organise un gala de MMA au Cosec 
Pablo-Neruda. 2 jours qui promettent 
un spectacle sportif intense avec 2 
combats professionnels et 6 combats 
amateurs. Un rendez-vous incontour-
nable pour les amateurs de sports de 
combat. 
Vendredi 24 avril de 16h à 22h et 
samedi 25 avril de 17h à 00h30 
Cosec Pablo-Neruda 
Tarifs à venir 
2, rue Salvador-Allende 
hbcboxing78@gmail.com 

Samedi 25 et dimanche 26 avril 
Fête de l’association AC 
Portugaise du 25 avril 
> Convivialité 
À l’occasion de la date symbolique 
du 25 avril, célébrant la liberté au 
Portugal, un week-end convivial est 
organisé par l’association des 
Mureaux AC Portugaise du 25 avril. 
Buvette sur place. 
• Samedi 25 avril, à partir de 19h : 
diffusion de reportages autour de 
l’histoire et de la signification du 25 
avril au Portugal. Suivi d’un moment 
à partager autour d’un apéritif. 
• Dimanche 26 avril, à partir de 14h : 
kermesse et spectacle des enfants de 
l’association. 
Espace Paul-Curien 
Entrée libre 
20, rue Pablo-Picasso 
06 23 65 77 39 

Dimanche 26 avril 
Brocante 
> Bon plan 
Brocante organisée par l’association 
des Mureaux, Tradições de Portugal. 
Buvette et restauration rapide sur 
place. L’emplacement du stand cor-
respond à une place de parking  
(2m x 3m). Inscription possible (sous 
réserve des places disponibles) 
jusqu’au samedi 25 avril auprès de 
l’association. 
8h à 18h Place du marché de Bèche-
ville 
Tarifs emplacement : 15€ (adhé-
rents de l’association et habitants 
des Mureaux) ou 20€ (extérieurs) 
Avenue de la République 
06 58 23 23 45 
traditionduportugal@gmail.com 
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Lundi 27 au jeudi 30 avril 
Stage École municipale des sports 
> Sport 
Le sport, une aventure qui commence ici ! Face aux consoles, ordinateurs ou 
encore la télévision, le sport ne fait pas toujours le poids. L’Ecole municipale 
des sports se fixe donc une ambition : montrer aux 6-12 ans que se dépenser, 
c’est amusant et ça fait un bien fou.  
Vos enfants aiment bouger, hésitent à se choisir une activité, s’ennuient parfois 
les mercredis ou ont envie de se dépenser pendant leurs vacances ? Inscri-
vez-les à l’École municipale des sports. Durant les vacances scolaires, du 
lundi 27 au jeudi 30 avril, un stage sportif, encadré par des éducateurs spor-
tifs, est organisé pour faire découvrir aux tout petits comme aux plus grands 
différentes disciplines sportives (jeux de cohésion, handball, athlétisme, 
hockey, etc.). Les enfants sont répartis en 2 groupes par niveaux (petits et 
grands).  
À la fin du stage, une sortie est prévue à la salle d’escalade et de loisirs 
Hapik à Chambourcy. Stage proposé uniquement en journée complète, sur 4 
jours, avec possibilité de restauration à la cantine. 
8h30 à 12h et 14h à 17h Cosec Pablo-Neruda 
Tarifs : 23,60€ à 83,80€ (calcul en fonction du quotient familial, hors prix 
cantine), inscription à la Régie de la mairie 
2, rue Salvador-Allende 
01 30 91 37 83 / 01 30 91 36 35
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Jours
Matin Après-midi

6 à 8 ans 9 à 12 ans 6 à 8 ans 9 à 12 ans

Lundi Jeux de cohésion Hockey Frisbee golf

Mardi Athlétisme Hockey Handball Athlétisme

Mercredi Frisbee golf Handball Découverte golf

Jeudi Sortie escalade Olympiades

Programme du stage



Mercredi 29 avril 
Découverte 
instrumentale 
> Musique 
Le Conservatoire Gabriel-Fauré, en 
partenariat avec le CCAS, propose 
une découverte instrumentale adaptée 
aux personnes porteuses de handicap 
(troubles du neurodéveloppement). 
Venez vous essayer à la pratique d’un 
instrument, encadrée par des profes-
seurs de musique. Public : enfants, à 
partir de 7 ans, adolescents et 
adultes. 
9h30 à 12h Conservatoire Gabriel-
Fauré 
Gratuit, sur inscription 
Château de Bècheville - rue Henri-Parent 
01 30 91 37 92 
ccas.handicap@ville-lesmureaux.fr 

Mercredi 29 avril 
Sortie à la Foire du Trône 
> Sortie 
Venez partager un moment en famille 
dans la plus grande fête foraine d’Eu-
rope : manèges pour petits et grands, 
attractions à sensation, stands de 
gourmandises… Réservée aux adhé-
rents des structures de proximité. 
10h Départ de la Gare des 
Mureaux (retour prévu vers 17h) 
Tarifs : Gratuit (si en possession 
d’un titre de transport) ou 2,50€, 
sur inscription le samedi 11 avril de 
10h à 12h à l’Espace Simone-Veil 
66, avenue Paul-Raoult 
01 30 91 88 16 

En avril 
Coups de cœur de la 
Ludothèque 
> Loisirs 
 
KARAK 
Incarnez un héros et explorez coura-
geusement un donjon labyrinthique 
parsemé de pièges afin de récupérer 
un maximum de trésors et de com-
battre le dragon. Durée : 30 minutes. 
2 à 5  joueurs. À partir de 8 ans.  
 
UNE PATATE À VÉLO 
« Ça existe un cornichon qui porte 
une culotte ? ». Un jeu qui vous 
demandera d’être unanime sur des 
associations de cartes plus farfelues 
les unes que les autres. Durée : 15 
minutes. 
2 à 4 joueurs. À partir de 3 ans.  
 
FLIP 7 
Accumulez les cartes au fil des tours 
pour gagner des points. Mais atten-
tion : si vous recevez un numéro que 
vous avez déjà, vous perdez tout ! 
Durée : 20 minutes. 
3 à 10 joueurs. À partir de 8 ans. 
 
Ludothèque du Pôle Molière 
Mardi et jeudi de 16h à 18h,  
mercredi de 10h à 12h et de 15h30 
à 17h30 
Adhésion annuelle obligatoire,  
inscription à la Régie de la mairie 
101, rue Molière 
01 30 91 29 76 
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Cinéma Frédéric-Dard 
Tarifs : 5€ à 8€  
77, rue Paul-Doumer 
01 34 74 04 53 

La programmation peut être soumise à des modifications.  
Retrouvez toutes les informations de votre cinéma sur  
www.cinema-frederic-dard.fr

Programme
Les films  
à l’affiche 
en avril

ET AUSSI... 

- Juste une illusion  
- 3000 nuits



Tous les mercredis 
École multisport adaptée 
> Solidarité 
L’École multisport adaptée propose 
aux enfants (de 6 à 11 ans) et aux 
adolescents (à partir de 12 ans) 
muriautins porteur d’un handicap non 
moteur (autonomie suffisante ou limi-
tée) des activités sportives encadrées. 
Les séances sont proposées le mer-
credi après-midi, hors vacances sco-
laires. En partenariat avec le Comité 
Départemental Sport Adapté 78. 
• Gymnase et terrain de l'Institut 
Médico-Éducatif Alfred-Binet : pour 
les enfants, de 6 à 11 ans. 
• Bulle de tennis du Stade Léo-
Lagrange : pour les adolescents, à 
partir de 12 ans. 
Tarifs : licence sportive à 50€ + 
200€ l’adhésion (calculée au  
prorata de l’année), sur inscription 
4, rue Jean-Rommeis / 6, rue des 
Gros Murs 
01 30 91 37 92 / 01 30 91 27 43 

Mercredis 1er et 15 avril 
Séances de vaccination 
gratuites 
> Santé 
Pour les enfants de plus de 2 ans et 
pour les adultes. 
• Mercredi 1er avril : 13h45 à 
16h15. 
• Mercredi 15 avril : 10h à 12h. 
Maison médicale de garde 
Gratuit, sur rendez-vous par  
téléphone ou sur Doctolib 
204, avenue Paul-Raoult 
01 30 22 40 91 

Samedi 11 avril 
Samedi tranquille 
> Solidarité 
L'association Sensycap78 propose un 
instant de répit aux parents d’enfants 
en situation de handicap. Les enfants, 
âgés de 6 à 18 ans, seront accueillis 
pour la journée où plusieurs ateliers 
leur seront proposés (possibilité aux 
familles de confier les enfants une 
demi-journée). À destination des 
enfants présentant des troubles du 
spectre de l'autisme (TSA), et autres 
troubles associés (troubles du com-
portement, légers troubles de la coor-
dination motrice, troubles du lan-
gage, déficience intellectuelle, etc.). 
10h à 17h Pôle Molière 
Tarif : 10€, sur inscription 
101, rue Molière 
06 01 20 88 86 
contact@sensycap78.fr 

Samedi 11 avril 
Conférence maladie de 
Parkinson 
> Échanges 
L’association France Parkinson propose 
une conférence ouverte à tous autour 
de la maladie de Parkinson. Ce temps 
d’échange permettra de mieux com-
prendre la maladie, ses symptômes, 
les parcours de soins et les ressources 
d’accompagnement pour les per-
sonnes malades et leurs proches. 
14h à 16h30 Espace Simone-Veil 
Gratuit, sur inscription via le QR 
Code en page 18 
66, avenue Paul-Raoult 
01 30 91 39 92 
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Jeudi 16 avril 
Collecte de sang 
> Santé 
Le Lycée Jacques-Vaucanson des 
Mureaux, en partenariat avec l’Éta-
blissement français du sang (EFS) 
d’Île-de-France, organise une collecte 
de sang à destination de la commu-
nauté éducative du lycée mais égale-
ment ouverte au tout public. 
12h à 17h Lycée Jacques-Vaucanson 
Gratuit, sur inscription conseillée 
14, rue Albert-Thomas 
01 30 91 37 90 
dondesang.efs.sante.fr 

Jeudi 16 avril 
Atelier ostéopathie 
> Bien-être 
Atelier avec un ostéopathe pour sou-
lager quelques tensions ou douleurs, 
mieux comprendre le fonctionnement 
de son corps ou tout simplement pren-
dre un petit moment pour soi ! 
Réservé aux adhérents des structures 
de proximité. 
14h à 17h Espace Simone-Veil 
Gratuit, sur inscription (limitée à 
une séance par personne) 
66, avenue Paul-Raoult 
01 30 91 26 64 

Jusqu’au mercredi 30 septembre 
Inscriptions aux coffrets 
gastronomiques 2026 
> Seniors 
L’Espace Seniors offre aux seniors 
muriautins, un coffret gastronomique 
pour les fêtes de fin d’année. Pour 
bénéficier de ce dispositif, il faut être 

âgé(e) de 70 ans sans condition de 
ressources ou avoir entre 68 ans et 
70 ans avec des revenus non impo-
sables. Justificatifs à présenter : pièce 
d’identité, justificatif de domicile de 
moins de 3 mois, dernier avis d’im-
position. 
Les inscriptions pour les coffrets 
gastronomiques 2026 se font 
jusqu’au mercredi 30 septembre 
Espace Seniors 
60, avenue Paul-Raoult 
01 30 91 39 23 
 
 
Soutien psychologique 
La Ligue contre le cancer propose un 
accompagnement psychologique à 
destination des personnes touchées 
par la maladie ainsi que de leurs 
proches aidants. Jusqu’à 6 séances 
possibles. 
Centre Ambroise-Paré 
Sur rendez-vous 
68, rue Aristide-Briand 
01 39 50 83 50 
ely@ligue-cancer.net  
 
 
Soins de socio-esthétique 
Des soins de socio-esthétique sont 
proposés aux personnes touchées par 
le cancer, afin de favoriser bien-être 
et confiance en soi. Jusqu’à 5 ren-
dez-vous possibles. Proposés par le 
Dispositif d'Appui à la Coordination 
Yvelines Nord (DACYN). 
Espace Georges-Brassens 
Sur rendez-vous 
14, rue Louis-Blériot 
01 86 39 03 50 
 

À vos côtés
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Recensement des personnes sans médecin traitant 
Vous êtes actuellement sans médecin traitant ? La CPTS Val de Seine 78 
lance un recensement territorial à destination des habitants ne disposant pas 
de médecin traitant. Cette démarche vise à mieux identifier les besoins locaux 
afin d’adapter les actions et les dispositifs de santé existants. Ce recensement 
ne garantit pas une solution immédiate. 
Faites vous connaître en remplissant le formulaire en ligne sur  
cptsvaldeseine.fr

Agenda avril 2026
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Vous êtes concernés par le handicap ? Faites-vous 
connaître ! 

Le service santé handicap du CCAS des Mureaux a pour ambi-
tion d’améliorer la connaissance des habitants concernés par 
le handicap. Ce recensement a notamment pour but d’informer 
sur les ateliers, les outils, les formations existantes, de mieux 
communiquer sur ce qui se fait, ce qui existe et de recenser les 
différents besoins. Si vous ou l’un de vos proches êtes en situa-

tion de handicap, faites-vous connaître en remplissant le questionnaire en 
ligne (en scannant le QR Code) ou la version papier à récupérer auprès du 
service santé handicap. 
Renseignements au 01 30 91 37 92
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CE MOIS-CI : MALADIE DE PARKINSON 

 
La maladie de Parkinson est une affection chronique neurodégénérative, 
c’est-à-dire qu’elle se caractérise par la disparition progressive de certains 
neurones dans le cerveau.  
 
Elle touche près de 300 000 personnes diagnostiquées en France (dont 
17 % ont moins de 50 ans), et autant de malades qui ne sont pas encore 
diagnostiqués. La maladie connaît une progression annuelle de 10 %.  
 

Concernés directement ou indirectement ou seulement 
intéressés par le sujet, venez participer à la conférence 
sur la maladie de Parkinson portée par l’Association 
France Parkinson, le samedi 11 avril de 14h à 16h30 à 
l’Espace Simone-Veil (66, avenue Paul-Raoult). Confé-
rence gratuite, sur inscription en scannant le QR Code.  
Plus d’informations au 01 30 91 39 92.

Le saviez-vous « santé » ?



Écrivain public 
Aide aux démarches administratives. 
• Lundis : Espace Simone-Veil (66, 
avenue Paul-Raoult). 
• Mardis : Mairie (Place de la Libé-
ration). 
• Mercredis et jeudis : Pôle Molière 
(101, rue Molière). 
Renseignements et rendez-vous au 
01 30 91 88 12 
 
Maison de la Justice et du 
Droit du Val-de-Seine 
Permanences juridiques, conseils et 
accompagnement des personnes en 
situation de surendettement ou diffi-
cultés financières, défenseur de droits, 
écrivain public et avocat, perma-
nences notaire en partenariat avec 
la Chambre interdépartementale des 
notaires de Versailles et permanences 
de l’association UFC Que-choisir du 
Val-de-Seine. 
Renseignements et rendez-vous au 
01 34 92 73 42 et sur  
www.mjd-valdeseine.fr  
 
Petits Frères des Pauvres 
Vous êtes une personne âgée et vous 
vous sentez seule ou vous connaissez 
une personne âgée isolée ? Vous 
avez envie de parler à quelqu'un ? 
L'équipe des bénévoles des Petits 
Frères des Pauvres des Mureaux est 
à votre écoute et disponible pour vous 
rencontrer. 
• Mardis de 9h30 à 12h et de 13h30 
à 17h30 : Espace Simone-Veil (66, 
avenue Paul-Raoult). 
Renseignements au 07 61 70 08 70 

RESAA - Point accueil écoute 
jeunes 
Accueil et écoute pour les jeunes de 
11 à 25 ans et leur entourage pour 
les accompagner dans les difficultés 
du quotidien (conflits familiaux, diffi-
cultés scolaires ou professionnelles). 
Un accompagnement individuel, gra-
tuit et confidentiel. 
Les rendez-vous sont du lundi au ven-
dredi en Mairie (Place de la Libéra-
tion) aux horaires d’ouvertures. Des 
permanences sont aussi proposées : 
• Mardis de 14h à 16h : Le Tremplin 
(38, avenue Paul-Raoult). 
Renseignements et rendez-vous au 
01 30 91 37 36 / 06 30 49 05 58 
(appels et SMS) 
 
UNAFAM 
Permanences d’accueil de l’Union 
Nationale des Familles et Amis de per-
sonnes Malades et/ou handicapées 
psychiques. Rendez-vous individuel 
avec un bénévole, également proche 
d’un malade et formé à l’accueil.  
Renseignements et rendez-vous au 
06 71 28 27 93 
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• Mercredi 1er avril 
Ateliers parents / enfants 
Échanges et jeux collectifs animés par 
les référentes familles et parentalité. 
9h30 à 12h30 Espace Simone-Veil 
Gratuit, sur inscription 

• Jeudi 2 avril 
Petit-déjeuner de la  
coparentalité 
Échanges sur plusieurs sujets de la 
parentalité, entre parents et profes-
sionnels de l’adolescence. 
9h30 à 11h30 Maison des familles 
Entrée libre 

• Samedis 4, 11 et 18 avril 
Ateliers autistiques 
Ateliers slam à destination des 
parents et des frateries. 
9h30 à 11h30 Maison des familles 
Entrée libre 

• Jeudi 9 avril 
Café des parents 
Échanges entre parents et profession-
nels de la parentalité. Avec l’associa-
tion des Parents de la Vigne Blanche. 
14h30 à 16h Ateliers du Moulin 
Entrée libre 

• Jeudi 9 avril 
Labo des parents 
Comité de réflexion de parents et pro-
fessionnels animé par l'association 
Olibrius et une référente parentalité. 
Thème : l’adolescence. 
18h ou 20h En visioconférence 
Gratuit, sur inscription 

• Vendredi 10 avril 
Atelier mamans solos 
Atelier bien-être. 
18h à 20h Maison des familles 
Gratuit, sur inscription 

• Mercredi 15 avril 
Atelier part’âge 
Atelier jeux à la Ludothèque du Pôle 
Molière ou de lecture à La Média-
thèque, à destination des enfants de 
3 à 12 ans, accompagnés de leurs 
parents. 
14h30 à 15h30 Ludothèque du Pôle 
Molière ou La Médiathèque 
Gratuit, sur inscription 

• Lundi 20 avril 
Atelier du PASO 
Temps d’échanges conviviaux entre 
parents sur différentes thématiques 
éducatives, animés par une référente 
parentalité. 
14h à 16h Maison des familles 
Entrée libre 

• Lundi 23 au vendredi 24 avril 
Œuvres familiales 
Ateliers artistiques et scientifiques à 
destination des enfants de 4 à 10 
ans, accompagnés de leurs parents. 
14h30 à 16h30 Maison des familles 
Gratuit, sur inscription 
 
Maison des familles 
Ouvert du lundi au vendredi de 9h 
à 12h et de 13h30 à 17h30 
31, rue Veuve-Fleuret 
01 30 91 36 10 
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Mercredi 1er avril au samedi 30 mai 
Parcours de réussite des 
Muriautins 
> Témoignage 
Dans le cadre d’un projet d’exposi-
tion consacré aux parcours de réus-
site des Muriautines et Muriautins, 
des habitant(e)s ayant grandi et étu-
dié aux Mureaux sont invités à par-
tager leur expérience. Cette exposi-
tion présentera des portraits 
photographiques accompagnés de 
témoignages vidéo, mettant en 
lumière des parcours professionnels 
variés. L’objectif est de permettre aux 
jeunes de mieux comprendre les réa-
lités du monde du travail et de décou-
vrir des trajectoires inspirantes 
ancrées dans leur territoire. Un appel 
à témoignages est donc lancé auprès 
de Muriautines et Muriautins âgé(e)s 
d’au moins 25 à 30 ans, ayant été 
scolarisés aux Mureaux (école élé-
mentaire, collège et/ou lycée) et 
prêts à raconter leur parcours : de 
leur formation initiale jusqu’à leur 
insertion professionnelle. Tous les pro-
fils et secteurs d’activité sont les bien-
venus : paramédical, artisanat, entre-
preneuriat, boulangerie, 
informatique, ou tout autre domaine. 
Calendrier du projet 
• Du mercredi 1er avril au samedi 30 
mai : recensement des témoignages. 
• Juin : interviews, photos et capta-
tions vidéo des personnes sélection-
nées. 
• Jusqu’à fin août : réalisation des 
reportages. 
• Septembre : exposition itinérante 
dans les collèges et lycées. 
• Novembre : rencontres entre étu-
diants et participants de l’exposition 
Les personnes intéressées peuvent 

se faire connaître auprès du Bureau 
Information Jeunesse (BIJ) au 01 30 
91 89 86 ou par mail à 
dcj.bij.cdp@ville-lesmureaux.fr 

Vendredi 10 avril 
Réunion information 
bénévoles 
> Bon plan 
Réunion d’information afin de présen-
ter le projet de création d’une asso-
ciation de bénévoles dédiée aux 
temps forts et aux évènements. 
18h30 Salle SRV 
Entrée libre 
24, avenue Paul-Raoult 
06 88 98 01 60 

Lundi 20 avril au jeudi 7 mai 
Bourse d’aide aux projets 
> Citoyenneté 
Vous avez entre 15 et 25 ans et sou-
haitez entreprendre dans un projet 
individuel ou collectif ? La ville des 
Mureaux peut vous accompagner 
dans la réalisation de votre 
démarche. La demande de finance-
ment doit répondre aux domaines sui-
vants : la formation, la création d’une 
entreprise, la mobilité internationale, 
être un projet sportif, culturel ou 
citoyen. 
Critères d’attribution 
- habiter Les Mureaux depuis au 
moins 1 an, 
- avoir entre 15 et 25 ans, 
- ne pas avoir bénéficié du dispositif. 
Contrat municipal étudiant au cours 
de l’année 2025 / 2026. 
Pour bénéficier du dispositif Bourse 
aux projets, remplissez le formulaire 
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d’inscription disponible au Bureau 
information jeunesse (BIJ) ou sur 
demande à l’adresse mail 
dcj.bij.cdp@ville-lesmureaux.fr, et 
remettez le dossier d’inscription avant 
le jeudi 7 mai, au BIJ ou par mail. 
Bureau information jeunesse (BIJ) 
Le Tremplin - 38, avenue Paul-Raoult 
01 30 91 89 86 

Dimanche 26 avril 
Journée nationale du 
souvenir des victimes et 
héros de la déportation 
> Commémoration 
Cérémonie de recueillement à la 
mémoire des victimes et héros de la 
Déportation. Avec la participation 
des représentants de la Fédération 
nationale des anciens combattants et 
de l’Union nationale des combattants 
et victimes de guerre. 
11h Cérémonie au Monument aux 
Morts du Parc Jean-Vauzelle 
Entrée libre 
Rue Jean-Cessou / Rue Carnot 
01 30 91 39 08 

Jusqu’au vendredi 3 juillet 
Calcul du quotient 
familial 
> Scolarité 
L’application du quotient familial per-
met de fixer la participation de 
chaque famille, en fonction de son 
niveau de ressources, aux différentes 
activités scolaires et extra scolaires. 
Pour la rentrée scolaire 2026/2027, 
le calcul du quotient familial doit se 
faire jusqu’au vendredi 3 juillet inclus. 
Au-delà du 3 juillet, sans calcul du 

quotient familial, vous serez automa-
tiquement facturé au tarif maximum 
en septembre. 
Modalités du calcul du quotient 
familial 
• Par mail, à l’adresse espacefa-
mille@ville-lesmureaux.fr 
• En mairie, aux horaires d’ouverture 
habituels 
• En ligne, sur le portail Espace 
Famille, accessible sur  
www.lesmureaux.fr 
Pièces obligatoires à fournir 
- avis d’imposition 2025 (revenus 
2024) ou de non-imposition des 2 
parents, 
- dernier bulletin de salaire des 2 
parents, 
- attestation de paiement récente des 
allocations familiales (disponible sur 
caf.fr), 
- jugement de séparation ou de 
divorce (si concerné), 
- carnet de santé de l’enfant avec vac-
cinations à jour obligatoires, 
- attestation d’assurance extra-scolaire 
2026/2027, 
- photo récente de l’enfant, 
- fiche sanitaire et attestation sur l’hon-
neur complétées (à retirer à l’accueil 
de la Mairie). 
Si le calcul du quotient familial se 
fait en ligne, fournir les documents 
supplémentaires : 
- justificatif de domicile de moins de 
3 mois (quittance de loyer, facture de 
gaz ou d’électricité, etc.), 
- livret de famille ou acte de naissance 
de l’enfant, 
Pour rappel 
Toute activité doit être réservée et 
payée en mairie à partir du 15 et au 
plus tard le 26 du mois précédent les 
jours de fréquentation souhaités, ou 
via le portail Espace Famille, du 1er 
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Pour des raisons indépendantes 
de notre volonté, les évènements 
annoncés dans l’Agenda peuvent 

être annulés ou soumis 
à des changements d’horaires,  
de date ou de lieu. Nous vous 

prions de nous en excuser  
par avance.

Toute l’actualité et les évènements de votre ville à 
retrouver également sur www.lesmureaux.fr

 

L’agenda 
Imprimé avec des encres végétales sur papier recyclé. 
Imprimé selon la norme ISO environnementale 14001 
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Mairie, place de la Libération, 01 30 91 37 37 
• Directeur de la rédaction : Nicolas Wecker 
• Rédaction : Julie Dos Santos 
• Conception et réalisation : Ludivine Desvignes 
• Tirage : 13 500 exemplaires  
• Impression : Wauquier 

et, au plus tard le 28 du mois. Si ce 
n’est pas le cas, vous serez facturé 
au tarif maximum sans réservation. 
Si vos besoins sont réguliers, vous 
avez la possibilité de procéder à une 
réservation annuelle et vous serez 
ensuite prélevé mensuellement auto-
matiquement, sans avoir à effectuer 
de réservation mensuelle. 
Renseignements auprès de la Direc-
tion éducation enfance à la Mairie 
des Mureaux 
Place de la Libération 
01 30 91 28 03 
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• Mi-mars 2026, ouverture de la nouvelle entrée nord de la gare, marquant 
une étape clé du réaménagement global du secteur. 
 
• Jusqu’en mai 2026, Citallios, aménageur pour le compte de la ville, 
engage les premières déconstructions de bâtiments au sud du boulevard Vic-
tor-Hugo, amorçant ainsi la requalification de ce secteur stratégique du cœur 
de ville. 
 
Retrouvez toutes les informations sur www.lesmureaux.fr

Cœur de ville : point sur les actions  
en cours et à venir 

Projection du futur cœur de ville.

Au cours des prochains mois, le programme Action Cœur de ville va connaitre 
des avancées avec plusieurs actions visant à améliorer les espaces publics, 
faciliter les mobilités et renforcer l’attractivité du centre-ville des Mureaux.
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Retrouvez ci-dessous, les offres d’emploi en cours pour la ville des Mureaux. 
Pour prendre connaissance des offres détaillées, rendez-vous sur  
www.lesmureaux.fr, rubrique Votre mairie > Services municipaux > 
Espace recrutement 
 
 
• Directeur/trice périscolaire et directeur/trice adjoint/e accueil de loisirs 
• Mécanicien/ne 
• Responsable de l’atelier plomberie du Centre technique municipal 
• Animateur/trice jeunesse 
• Technicien/ne monteur/euse spécialisé/e 
• Jardinier/ère qualifié/e 
• Gardien/ne brigadier/ère de Police municipale 
• Aide soignant/e - Service soins infirmiers à domicile 
• Assistant/e de direction au service des sports 
• Infirmier/ière – RSAI (Référent Santé et Accueil Inclusif) / Directeur/rice 
adjoint/e Multi accueil l’Odyssée 
• Arboriste grimpeur 
• Deux psychologues à l’accueil Les Primevères 
 
 
Les personnes intéressées par les postes doivent adresser leur candidature 
(CV et lettre de motivation) : 
 
> Par mail à : 
nous.contacter@ville-lesmureaux.fr 
 
> Par courrier à : 
Direction des Ressources Humaines 
Hôtel de Ville, Place de la Libération 
BP 2053 - 78135 LES MUREAUX CEDEX 
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Ateliers Aider son 
enfant à grandir* 
9h30 à 10h15 ou 10h30 à 
11h15 
Maison des familles 

Sport seniors 
(gymnastique) 
9h30 à 10h30 et  
10h45 à 11h45  
Stade Léo-Lagrange 

Parcours numérique 
10h à 12h (cours) 
Pôle Molière  

Ateliers conversation 
parentalité* 
14h à 16h 
Maison des familles 

Jeux seniors 
14h à 16h30 
Espace Seniors 

Cours d’arabe 
littéraire* 
(Pour les adolescents / 
adultes) 
17h30 à 19h (débutant) et 
19h à 20h30 (intermédiaire) 
Pôle Molière

Point écoute parents 
9h à 12h 
Maison des familles 

Cours de self-défense* 
9h30 à 11h 
1 fois par mois 
Espace de Bècheville 

Cours de pilates* 
À partir du 6 janvier 
12h30 à 13h30 
Espace Simone-Veil 

Parcours numérique 
10h à 12h15 (cours) et 
13h30 à 17h (accès libre) 
Pôle Molière 

Ateliers couture en 
autonomie* 
14h à 16h 
Espace de Bècheville 

Jeux seniors 
14h à 16h30 
Espace Seniors 

Ludothèque 
16h à 18h  
Ludothèque du Pôle Molière 
 
 

Séance de marche* 
9h30 à 11h30 
Espace Simone-Veil 

Ludothèque 
10h à 12h et 15h30 à 17h30 
Ludothèque du Pôle Molière 

Parcours numérique 
10h à 12h15 (cours) 
Pôle Molière 

Ateliers modelage* 
13h30 à 17h 
Ateliers du Moulin 

English Juniors Club* 
14h à 15h (6 à 8 ans) 
15h à 16h (9 à 12 ans) 
Pôle Molière 

Atelier Kidilangues 
14h à 16h 
Pôle Molière 

Cours d’anglais* 
(Pour les adolescents / 
adultes) 
17h à 18h30 (niveau débu-
tant) et 18h30 à 20h 
(niveau intermédiaire) 
Pôle Molière 

Cours de pilates* 
À partir du 6 janvier 
19h15 à 20h15 
Espace Simone-Veil 
 

LUNDI MARDI MERCREDI

Chaque sae

* Cet atelier n’a pas lieu 
pendant les vacances 
scolaires (du samedi 18 avril 
au dimanche 2 mai).



Agenda avril 2026

// 27

JEUDI VENDREDI SAMEDI

Atelier motricité* 
9h à 10h30 
Maison des familles 

Séance de marche* 
9h30 à 11h30 
Espace de Bècheville 

Parcours numérique 
10h à 12h15 (accès libre) 
et 14h à 16h (cours) 
Pôle Molière 

Ludothèque 
16h à 18h 
Ludothèque du Pôle Molière 

Sport seniors 
(marche nordique) 
9h30 à 11h30 
Espace Seniors 

Ateliers couture en 
autonomie* 
14h à 16h  
Espace Simone-Veil 

Ateliers tricot’âge 
(seniors) 
14h à 16h30 
Espace Seniors 

Ateliers Parent’Éveil* 
9h30 à 11h 
Maison des familles 

Jeux de société* 
14h à 18h30 
Espace Paul-Curien

Informations  
pratiques 

• Espace de Bècheville  
43, rue de la Croix Verte  
01 30 91 26 58 
• Espace Simone-Veil  
66, avenue Paul-Raoult 
01 30 91 88 15 
• Espace Paul-Curien 
20, rue Pablo-Picasso 
01 30 91 14 79 

• Espace Seniors 
60, avenue Paul-Raoult 
01 30 91 39 23 
• Maison des familles  
31, rue Veuve-Fleuret  
01 30 91 36 10 
• Pôle Molière  
101, rue Molière 
01 30 91 29 70 
• Stade Léo-Lagrange  
45, rue Léo-Lagrange 

JEUDI VENDREDI SAMEDI

Bouger, sortir
À vos côtés




