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Le Festival international du Cirque des Mureaux revient pour sa 23¢ édition
du 10 au 12 octobre | Trois jours de féérie et d’émotions, ou petits et grands
seront émerveillés par des artistes venus du monde entier. Acrobates, funam-
bules, jongleurs, illusionnistes vous offriront des numéros inédits, alliant tradi-
tion et modernité, performance et poésie. Sous le chapiteau installé au Parc
du Sautour, laissez-vous emporter par la magie du spectacle vivant avec 5
représentations présentées par la talentueuse Carrie Harvey, dans le réle de
Madame Loyale. C'est lors de la séance de ?alo du dimanche & 15h que le
public assistera & la remise des prix aux plus beaux numéros. Un rendez-
vous a ne surtout pas manquer |

* Vendredi 10 octobre : 20h30.

* Samedi 11 octobre : 14h et 17h30.

+ Dimanche 12 octobre : 11h et 15h.

Chapiteau du Cirque - Parc du Sautour %
Tarifs : 6€ a 30€ (gratuit pour les moins de 2 ans)

Rue Salvador-Allende

01 30 91 24 30 ‘#
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Mercredi 1 octobre

Conférence internationale
sport & sante
> EVENEMENT

Autour des bienfaits de I'activité phy-
sique pour le bien-étre et la préven-
tion, une table ronde sera animée
par des médecins et professionnels
de santé, suivie d’'un moment convi-
vial autour d’un cocktail. Stands d'in-
formation, démonstrations sportives
et exposition d’artthérapie compléte-
ront cette journée.

18h30 a 22h Centre hospitalier
intercommunal de Meulan -

Les Mureaux

Entrée libre

1, rue Baptiste-Marcet

01 30 91 38 53 / 01 30 91 39 92
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Dimanche 26 octobre

Les Mureaux e-Sport
Show
> EVENEMENT

Plongez dans |'univers du esport | 3
rands tournois : Brawl Stars, Mario
%arf World et FC26, conférences, ate-
liers streaming, blind test et expé-
riences immersives sont au pro-
gramme. Petits et grands, passionnés
comme curieux, venez partager
ensemble une journée dédiée aux
jeux vidéo. Détails en page...
10h a 18h Pole Moliére
Entrée libre / Participation aux
tournois sur inscription

101, rue Moliére
www.lesmureaux.fr



Mercredis 1 er 17 octobre

Au rendez-vous des
familles

> Loisirs

'Espace Georges-Brassens propose
deux mercredis par mois un moment
privilégié & partager en famille. Des
ateliers conviviaux pensés pour ren-
forcer les liens entre parents, enfants
et grands-parents, & travers des activi-
tés variées : lecture, cuisine, jeux édu-
catifs, temps d'échanges sur la paren-
talité... L'occasion de s’‘amuser, de
découvrir et d’apprendre ensemble |
10h a 12h Espace Georges-Brassens
Entrée libre

14, rue Louis-Blériot

01 30 91 39 56 / 01 30 91 26 79

Vendredi 7 octobre

The English Club
> APPRENTISSAGE

Rencontre conviviale & la découverte
de la culture anglaise. Théme : Kings
and Queens of England through the
ages. Tout public.

17h45 a 19h45 Pole Moliére
Gratuit, sur inscription

101, rue Moliére

01 30 91 29 69 / 01 30 91 29 70

Agenda octobre 2025

Samedi 4 ocrobre :l":
Marche Rose g .
> EVENEMENT 1;1

A l'occasion d'Octobre L LK
Rose, mois de sensibili- v AT
sation au dépistage du h ‘
cancer du sein, l'asso- ﬁ-_ A
ciation Illumine mes » . "'1
réves organise une -
nouvelle édition de la

Marche Rose. Prenez le

départ le long des bords de Seine,
pour deux marches de 5 ou de 8 km,
et une course de 8 km. Des presta-
tions artistiques avant et aprés la
course sont également au programme
de la journée. Les bénétices seront
reversés & 3 associations : La ligue
contre le cancer des Yvelines 78,
CAMI Sport & Cancer 78, IMR (lllu-
mine mes réves).

12h30 (12h pour la buvette) a
19h30 Rendez-vous Place Bellevue
Tarifs : 10€ (t-shirt offert) / gratuit
pour les enfants de moins de

10 ans (sans t-shirt) sur inscription
Bords de Seine

06 71 70 47 29
wwwi.illuminemesreves.fr
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Bouger, sorlir

Lundi 6 au vendredi 10 octobre

Semaine nqtionale des retrgités et
personnes ageées : La Semaine bleue

> EVENEMENT
L'Espace Seniors

ropose de nombreuses activités aux seniors de la ville et

des alentours sur Fe théme : Vieillir : une force a partager !

® Lundi 6 ocrobre

Guinguette bleue

Aprés-midi convivial autour d'une

%uingueh‘e animée par Alexis Bourlier
rchestra.

14h a 17h30 Espace des habitants

Tarifs : gratuit (si présentation de la

carte d’adhésion aux structures de

proximité) ou 5€ (muriautins) /

7€ (extra-muriautins)

49, avenue de la République

e Mardi 7 octobre

Karaoké intergénérationnel
Partagez un moment de joie et de
musique avec les enfants de |'Institut
médico-éducatif Alfred-Binet.

14h a 16h30 Espace Simone-Veil
Gratuit, sur présentation de la carte
d’adhésion aux structures de proximité
66, avenue Paul-Raoult

6/

~

LS

i

* Mercredi 8 octobre

Apreés-midi jeux

Moment intergénérationnel autour de
jeux de société, de jeux de réflexion,
de mémoire et de pratique sportive.
14h a 16h30 Espace des habitants
Gratuit, sur présentation de la carte
d’adhésion aux structures de proximité

49, avenue de la République

* Jeudi 9 ocrobre

Visite d’un appartement
adapté

Visite d’un appartement témoin
adapté aux seniors et personnes en
situation de handicap. Cet apparte-
ment témoin sera visible & l'intérieur
d'un camion aménagé.

10h & 12h Espace Seniors

Gratuit, sur inscription et
présentation de la carte d’adhésion
aux structures de proximité

60, avenue Paul-Raoult



.UNE FORCE
A PARTAGER'!

* Jeudi 9 ocrobre

Forum dispositif
MaPrimAdapt’

Vous souhaitez faire des travaux
d'adaptation de votre logement & votre
perte d'autonomie ¢ Renseignez vous
sur les conditions et démarches pour
bénéficier du dispositif MaPrimAdapt'.
14h a 17h Espace des habitants
Tarifs : gratuit (si présentation de la
carte d’adhésion aux structures de
proximité) ou 5€ (muriautins) /

6€ (extra-muriautins)

49, avenue de la République

* Vendredi 10 ocrobre

Marche bleue

Marche en compagnie des éléves du
lycée Jacques-Vaucanson de la filiére
chompcgnement soins et services &
la personne.

9h Départ de I’Espace Seniors
Gratuit, sur inscription et
présentation de la carte d’adhésion
aux structures de proximité

60, avenue Paul-Raoult

Agenda octobre 2025

* Vendredi 10 octobre

Atelier bien-étre sensoriel
Expérience de bien-étre et mémoire
sensorielle en partenariat avec Ame
Elle de I'association Mon corps Ma
terre.

14h30 a 16h Espace Seniors

Tarifs : gratuit (si présentation de la
carte d’adhésion aux structures de
proximité) ou 5€ (muriautins) /

6€ (extra-muriautins)

60, avenue Paul-Raoult

* Vendredi 10 ocrobre

Ciné débat

Projection du film Les Esprits Libres
qui retrace Ihistoire d’une folle aven-
ture ob patients atteints de la maladie
d’Alzheimer et soignants se rejoi-
gnent pour vivre une expérience thé-
rapeutique faite de théatre, de
musique et de poésie. Suivie d'un
débat animé par la présidente de |'as-
sociation France Alzheimer.

16h Cinéma Frédéric-Dard

Entrée libre

77, rue Paul-Doumer

01 30 91 27 45

Renseignements a I’Espace Seniors
60, avenue Paul-Raoult
01 30 91 39 23

/i



Bouger, sorlir

Samedi 4 octobre

A toi le manga!
> Loisirs

Tu aimes regarder des animés man-
gas, les jeux vidéos ou encore dessi-
ner ¢ Viens partager ta passion du
manga sous tfoutes ses formes |
Public : enfants, & partir de 7 ans et
adolescents.

15h @ 17h La Médiathéque

Gratuit, sur inscription

Allée Joseph-Hémard

01 73 15 68 76

biblios.gpseo.fr

Jusou’au dimanche 7 octobre

Lherbier d'Emilie Vast et
Biodiversités

> ExposiTioN

Découvrez |'univers de l'illustratrice
Emilie Vast & travers une exposition
inspirée de ses ouvrages et qui reprend
ses fameux herbiers La petite flore des
bois d’Europe, Les arbres feuillus d’Eu-
rope et Les plantes sauvages des villes.
Explorez la richesse du monde naturel
qui nous entoure & travers des illustra-
tions naturalistes et colorées, en par-
courant 13 écosystémes. Dans le cadre
de la Semaine européenne du déve-
loppement durable.

Horaires d’ouverture de

La Médiathéque

Entrée libre

Allée Joseph-Hémard

01 73 01 86 80

biblios.gpseo.fr

8/

Lundi 6 octobre

Découverte de la mairie
> DECOUVERTE

Découvrez les symboles de la Répu-
blique (Marianne, drapeau tricolore,
etc% et les coulisses de la mairie pour
mieux comprendre le fonctionnement
des services et |'organisation de la
collectivité. Visite réservée aux adhé-
rents des structures de proximité.

9h & 11h30 Départ de I’Espace
Simone-Veil

Gratuit, sur inscription

66, avenue Paul-Raoult

01 3091 88 16

Lundi 6 octobre

Travail de mémoire
> DECOUVERTE

Un projet collectif d'écriture qui se tra-
duira par un livre de témoignages qui
refrace les parcours de nos ainés
depuis leur arrivée en France. Une
initiative porteuse de mémoire, de
reconnaissance et de lien social qui
invite toutes les personnes dgées de
60 ans et plus & participer.

9h30 a 11h30 Espace Simone-Veil
Gratuit, sur inscription

66, avenue Paul-Raoult

01 3091 88 16

Lundis 6 er 17 octobre

Café pour tous
> Convivialité

L'Espace Georges-Brassens vous
invite & passer un moment convivial
autour d'un café. Cet espace vous
est dédié pour monter des projets,
faire part de vos envies et renforcer



les liens entre voisins et entre généra-
tions. Une matinée ouverte a tous.
9h30 a 11h Espace Georges-Brassens
Entrée libre

14, rue Louis-Blériot

01 30 91 39 56 / 01 30 91 26 79

Mardi 7 octobre

Nos dinés au ciné

> CiNEma

Partagez un moment convivial et pri-
vilégié autour de la projection du film
Rapaces de Peter Dourountzis.

14h Cinéma Frédéric-Dard

Tarif : 4€

77, rue Paul-Doumer

01 34 74 04 53
www.cinema-frederic-dard.fr

Mercredi 8 ocrobre

Cuisine en famille
> Loisirs

Venez partager un moment gour-
mand et convivial en famille. Parents,
enfants, grands-parents... Tous sont
les bienvenus pour mettre la main &
la pate ensemble dans la bonne
humeur.

9h30 a 11h30 Espace Simone-Veil
Gratuit, sur inscription

66, avenue Paul-Raoult

01 3091 88 16

Mercredi 8 octobre
Aprés-midi jeux de société
> Loisirs

Partagez un moment convivial avec
vos bibliothécaires | Découvrez une
sélection de jeux, de quoi rire et

Agenda octobre 2025

s'amuser tous ensemble. Public :
enfants, & partir de 7 ans.

15h a 17h La Médiathéque

Entrée libre

Allée Joseph-Hémard

01 73 01 86 80

biblios.gpseo.fr

Mercredi 8 octobre

Séance baby cirque
> Specracle

Dans le cadre du 23¢ Festival inter-
national du Cirque des Mureaux, une
séance spéciale « baby cirque » invite
les tout-petits & plonger dans |'univers
magique du cirque. Sous le chapiteau
d’accueil, les enfants de moins de 7
ans découvriront une initiation mélant
mouvements, éveil corporel et immer-
sion musicale.

15h30 Chapiteau d’accueil du
Cirque - Parc du Sautour

Tarifs : gratuit (moins de 7 ans), 5€
(enfant a partir de 7 ans) et 5€ (pour
1 adulte accompagné par 2 enfants
maximum de moins de 7 ans)
Billetterie sur billetterie.lesmu-
reaux.fr ou a lI’accueil billetterie a
La Médiathéque

Rue Salvador-Allende

01 30 91 24 30
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Bouger, sorlir

Vendredi 10 octobre au mardi 4 Novembre
Les activités a la Micro-Folie

> Loisirs

* Vendredi 10 ocrobre
Conférence

Créer au féminin : les aventuriéres
de l'art. Conférence réalisée par
Sonia Brunel. En partenariat avec la
Réunion des monuments nationaux -
Grand-Palais. Séance 2/4.

Tout public, a partir de 16 ans
18h30 a 19h30 Musée numérique
Entrée libre (dans la limite des
places disponibles), réservation
conseillée

® Mardi 14 ocrobre

La vie et |I’ceuvre des grands

peintres

Conférence sur Johannes Vermeer,
eintre néerlandais du mouvement

Eqroque. Animée par Maurice Mar-

tin, professeur d'histoire & |'Université

Camille-Corot.

Public : adulte

14h a 16h Musée numérique

Gratuit, sur inscription aupres de

I’accueil billetterie de la Micro-Folie

al
Vue de Delft, de Johannes Vermeer

10 7/

® Mercredi 17 ocrobre

Culture japonaise

Découvre leurs fabuleuses histoires &
travers les légendes du folklore japo-
nais, en créant un masque « kamen »
a l'effigie d'un dieu ou d'un esprit.
En partenariat avec |'association Tala-
chiné.

Public : enfants, a partir de 5 ans
14h a 16h Musée numérique
Gratuit, sur inscription

e Samedi 18 ocrobre

Atelier archéologie

Entrez dans les pyramides, parcourez

ses sombres couloirs, percez les

secrets de la momification et fabri-

quez votre petit vase funéraire. En
%rtencric’r avec |'association Archéo-
ithe.

Public : enfants, a partir de 8 ans

14h30 a 16h30 Musée numérique

Gratuit, sur inscription

® Mercredi 22 ocrobre

Escape Game

Avez-vous déja entendu des bruits
lorsque vous dormiez 2 Tommy en
entend tous les soirs. Des grincements
dans le placard, des ombres sous le
lit... Serez-vous capable de trouver
le monstre 2 En partenariat avec LP
Event. 2 sessions d’1h30 proposées.
Public : enfants, 8 a 10 ans

14h et 16h30 Musée numérique
Gratuit, sur inscription



* Vendredi 71 octobre

Atelier réalité virtuelle

Avec la voix de Tahar Rahim, Gloomy
Eyes nous plonge dans un monde
mystérieux oU la nuit est devenue éter-
nelle. Une fiction VR en animation 3D
découpée en trois chapitres qui
raconte une histoire d’amour entre un
enfant zombie et une petite fille dans
une ville privée de soleil. Dans le
cadre du partenariat Micro-Folie et
ARTE. 3 sessions de 45 minutes pro-
posées.

Tout public, a partir de 12 ans
14h30, 15h30 et 16h30 Musée
numérique

Gratuit, sur inscription

® Mardi 4 novembre

La vie et |I’ceuvre des grands
peintres

Conférence sur Nicolas Poussin, pein-
tre francais du mouvement classi-
cisme. Animée par Maurice Martin,
professeur d’histoire a |'Université
Camille-Corot.

Public : adulte

14h a 16h Musée numérique
Gratuit, sur inscription aupreés de
I’accueil billetterie de la Micro-Folie

Micro-Folie

La Médiathéque - allée Joseph-Hémard
Ouverte au public, le mercredi de
10h a 12h et de 14h a 18h et le
samedi de 14h a 18h

01 30 91 24 30

Agenda octobre 2025

Jusou’au mercredi 8 octobre

Forum EcoQuartier Moliéere
> EVENEMENT

A l'occasion de la Semaine euro-
Féenne du développement durable,
a ville des Mureaux organise la 3¢
édition du Forum EcoQuartier
Moliére : World Clean Up Day, ate-
liers écogestes, balade nature, ani-
mation apicole, jeu de piste, portes
ouvertes des jardins familiaux, efc.
Programme complet sur
www.lesmureaux.fr.

Pole Moliére / Grand’Place du Parc
Moliére

Entrée libre

101, rue Moliére

01 30 91 29 69 / 01 30 91 29 70

Jeudi 9 ocrobre

Club de lecture
> Loisirs

Partagez votre passion des livres
dans une ambiance conviviale.
Découvrez de nouveaux genres litté-
raires, échangez autour de vos lec-
tures et rencontrez d’autres lectrices
et lecteurs. Atelier réservé aux adhé-
rents des structures de proximité.
14h a 16h Espace Simone-Veil
Entrée libre

66, avenue Paul-Raoult

01 3091 88 16

/M



Bouger, sorlir

Vendredi 10 ocrobre

La fabrique des idées
> Loisirs

'Espace Georges-Brassens vous
invite & rejoindre La Fabrique des
idées, un rendez-vous organisé tous
les deux mois. Autour d'un café ou
d’un thé, habitants, bénévoles et la
référente adultefamille se retrouvent
pour imaginer ensemble les pro-
chaines activités du centre, dans une
ambiance conviviale.

14h30 a 16h Espace Georges-Bras-
sens

Entrée libre

14, rue Louis-Blériot

01 30 91 39 56 / 01 30 91 26 79

Samedi 11 ocrtobre

Ciné vous
> Loisirs

A travers la diffusion d’extraits de
films de 2001, I'Odyssée de I'espace
a Matrix, venez vivre avec les biblio-
thécaires une plongée dans |'univers
de l'intelligence artiticielle au cinéma.
Dans le cadre de la Féte de la
Science.

15h @ 17h La Médiathéque

Entrée libre

Allée Joseph-Hémard

01 73 01 86 80

biblios.gpseo.fr

Dimanche 12 octobre
Loto
> Loisirs

Loto organisé par |'’Amicale des Rési-

dents du Quartier de la Route de Ver-
neuil (ARQRV).

127/

13h15 a 18h Salle SRV

Tarifs : 4€ (1 carton), 10€ (3 car-
tons) et 15€ (6 cartons + 1 gratuit
pour les adhérents)

24, avenue Paul-Raoult

07 70 05 46 97

Dimanche 12 octobre

Rencontre auteur

> Echange

Venez & la rencontre de Sébastien
Moro, spécialiste des poissons et
auteur de la bande dessinée Les Pau-
piéres des poissons, qui vous parlera
de l'intelligence et des émotions des
poissons | Dans le cadre de la Féte
de la Science.

16h a 17h30 La Médiathéque
Entrée libre

Allée Joseph-Hémard

01 73 01 86 80

biblios.gpseo.fr

Mardi 14 octobre

Atelier physique en
musique

> Bi€eN-ETRE

L'Espace de Bécheville et I'association
AGSF proposent des ateliers d'exer-
cices physiques en musique a desti-
nation des adultes. Au programme,
des mouvements simples, qgcptés a
tous pour améliorer la souplesse et
I'"équilibre. Atelier réservé aux adhé-
rents des structures de proximité.
14h a 16h Espace de Becheville
Gratuit, sur inscription

Rue de la Croix Verte

01 30 91 26 67


http://biblios.gpseo.fr

Mercredi 17 octobre

Journée Parasport 78
> SpoRT

La ville accueille la Journée Parasport

78, consacrée & l'information et a la

sensibilisation autour de la pratique

sportive des personnes en situation
e handicap.

12h a 16h Stade Léo-Lagrange

Entrée libre

45, rue Léo-lagrange

06 46 09 99 21

Mercredi 1% octobre

Atelier créatif spécial
Halloween
> Loisirs

L'Espace Simone-Veil propose une
journée spéciale Halloween & travers
des ateliers créatifs & partager en
famille : création de décorations ter-
rifiantes, lanternes, sorciéres, fan-
témes, citrouilles. .. Suivis d'un goiter
terrifiant majs délicieux & preparer
ensemble. A cette occasion, les
enfants peuvent venir déguisés.

14h a 17h Espace Simone-Veil
Gratuit, sur inscription

66, avenue Paul-Raoult

01 3091 88 16

Samedi 18 ocrtobre

Samedi des tout-petits
> Specracle

Plongez dans le monde en-chanté
d'Hop et Ra et voyagez dans les
airs... de Mozart & Bizet | Durée :
30 minutes. Public : 3 mois & 3 ans,
accompagnés des parents.

10h15 a 11h La Médiathéque

Agenda octobre 2025

Gratuit, sur inscription
Allée Joseph-Hémard
01 73 01 86 80
biblios.gpseo.fr

Samedi 18 ocrobre

Ciné bambins

> CINEMA

Le cinéma accueille les tout-petits pour
une premiére initiation au /¢ art.
Découvrez Shaun le Mouton : la ferme
en folie, film d’animation autour des
aventures du célébre mouton_Shaun
et Bitzer, le chien de berger. A partir
de 3 ans. Durée : 47 minutes.

17h Cinéma Frédéric-Dard

Tarif : 2,50€

77, rue Paul-Doumer

01 34 74 04 53
www.cinema-frederic-dard.fr

Samedi 18 ocrobre
Hybrid'Arts
> EVENEMENT

Le Conservatoire Gabriel-Fauré et la
Micro-Folie vous proposent une soirée
exceptionnelle placée sous le signe
de I'art, du mouvement, du son et du
partage. Au programme : visite-confé-
rence pour explorer la représentation
de la danse dans la peinture & travers
les siécles et performance musicale
et dansée par les éléves du Conser-
vatoire. La soirée se cléturera par un
temps de rencontre entre le public et
les artistes.

18h a 22h Salle de spectacle de la
Micro-Folie / La Médiathéque
Entrée libre

Allée Joseph-Hémard

01 30 91 38 26 / 01 30 91 24 30

/13



Bouger, sorlir

Jeudi 16 ocrobre

Club des cultures d’Orient
> APPRENTISSAGE

Découverte des cultures d’Orient, en
partenariat avec |'Institut du monde
arabe. Théme : les artistes peintres
algériens. Tout public.

17h a 19h Péle Moliére

Gratuit, sur inscription

101, rue Moliére

01 30 91 29 69 / 01 30 91 29 70

Lundi 20 au vendredi 24 octobre
Stage d'anglais

> APPRENTISSAGE

Staqe d’apprentissage de la langue
anglaise, pour les enfants de 6 a 12
ans. Théme : Halloween.

* 9h a 10h30 : niveau CP au Cel.

* 10h30 a 12h : niveau Ce2 au Cm?2.
Pole Moliére

Tarifs : en fonction du quotient
familial, inscription a la Régie de la
mairie

101, rue Moliére

01 30 91 29 70 / 01 30 91 29 69

Lundi 20 octobre

Visite de la ville
> DECOUVERTE

Découvrez la ville des Mureaux & tro-
vers une visite guidée : aérodrome,
club de voile, Parc d’activités des
Garennes, Ecoquartier Moliére...
Visite réservée aux adhérents des
structures de proximité.

14h Départ de I’Espace Simone-Veil
Gratuit, sur inscription

66, avenue-Raoult

01 3091 88 16

14 7/

Mercredi 22 octobre

Jouons en famille
> Loisirs

Ateliers conviviaux et ludiques pour
etits et grands : jeux sur la parenta-
ité, jeux de société, activités

manuelles, lecture de contes pour

écouter, réver, imaginer... Ateliers
réservés aux adhérents des structures
de proximité.

9h30 a 11h30 Espace Simone-Veil

Gratuit, sur inscription

66, avenue Paul-Raoult

01 3091 88 16

Vendredi 24 ocrobre

Guinguette des Mureaux
> Convivialité

Une guinguette par mois est proposée
aux seniors de 55 ans et plus. Venez
chser un moment de convivialité &
‘Espace des habitants. Buvette
payante sur place.

14h a 17h30 Espace des habitants
Tarifs : gratuit (si présentation de la
carte d’adhésion aux structures de
proximité) ou 5€ (muriautins) /

7€ (extra-muriautins)

49, avenue de la République

01 30 91 39 23



Lundi 27 ocrobre

Karaoké en famille
> Loisirs

Passez un moment convivial en
famille avec une animation karaoké
proposée par I'Espace Georges-Bras-
sens et |'accueil d?e loisirs Jacqueline-
Auriol. Réservée aux adhérents des
structures de proximité.

14h30 & 16h30 Espace Georges-
Brassens

Gratuit, sur inscription

14, rue Louis-Blériot

01 30 91 39 56 / 01 30 91 26 79

Mercredi 29 au vendredi 71 ocrobre

Amelia’s Secret : Escape
Game
> Loisirs

Venez tenter |'expérience de |'escape

game en réalité augmentée gréce au

jeu Amelia’s Secret et résolvez le mys-

tére du manoir hanté. Porgroupe de

4 personnes, & partir de 12 ans. Pro-

ﬁ)sé par la Ludothéque du Péle
oliére. 4 sessions par jour. Durée

de la partie : Th.

9h30 & 12h30 et 13h30 a 18h

Péle Moliére

Gratuit, sur inscription

101, rue Moliére

01 30 91 29 76

Mercredi 29 octobre

Mercredi de

La Médiathéque

> Loisirs

Fais travailler ton imagination et ta
créativité lors de cet atelier aux 1000
couleurs.

Agenda octobre 2025

15h a 17h La Médiathéque
Enirée libre

Allée Joseph-Hémard

01 73 01 86 80
biblios.gpseo.fr

Jusou’au vendredi 71 octobre

Inscriptions au
Conservatoire
> InformaTion

Le Conservatoire Gabriel-Fauré a
ouvert ses inscriptions pour |'année
2025/2026. Musique, danse, théa-
tre, arts visuels et arts de la marion-
nette, pour vous ou vos enfants, n’hé-
sitez pas & vous lancer a la
découverte des disciplines artistiques
dans un cadre enricﬁissont et profes-
sionnel.

Inscriptions du lundi au vendredi de
14h a 17h Conservatoire Gabriel-
Fauré

Sur rendez-vous uniquement
Chéteau de Bécheville -

16, rue Henri-Parent

01 30 91 38 26
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Bou.?e/t‘, sorlir

EN octobre

Coups de coeurde la
Ludotheque

> Loisirs

DUCK & COVER

Rangez vos cartes Canard astucieu-
sement pour nen faire plus qu’une
pile.... Un jeu simple et rapide pour
tous | Durée : 20 minutes.

2 & 7 joueurs. A partir de 7 ans.

CAPTAIN FLIP

Constituez avec vos tuiles le meilleur
équipage pour devenir le pirate le
plus riche. Recrutez des matelots et
utilisez leurs effets afin d'accumuler
un maximum de piéces d'or. Durée :
20 minutes. |

2 & 5 joueurs. A partir de 8 ans.

LES ECLAIRTOUT

Avec votre lampe de poche, partez
& la recherche de diffgrents person-
nages farfelus. Un jeu idéal pour la
famille. Durée : 15 minutes.

1 & 5 joueurs. A partir de 6 ans.

Ludothéque du Péle Moliére
Mardi et jeudi de 16h a 18h, mer-
credi de 10h a 12h et de 15h30 &
17h30

Adhésion annuelle obligatoire, ins-
cription & la Régie de la mairie
101, rue Moliére

01 30 91 29 76

16 7/

' GUIDE
‘VILLE

t ASSOCIATIONS

Le GUIDE

de la VILLE et
des ASSOCIATIONS

est disponible au sein
des lieux municipaux et
en téléchargement sur
www.lesmureaux.fr:y




JNTIND SIGNBRET

"

3

i J.u&.‘

BAL BATAILLE
AFRis
UAUTHL

Cinéma Frédéric-Dard . . o o
Tarifs : 5€ & 8€ La programmation peut étre soumise & des modifications.
’ Retrouvez toutes les informations de votre cinéma sur

77, rue Paul-Doumer www.cinema-frederic-dard.fr

01347404 53

/av



Tous les mercredis

'Ecole multisport adaptée propose
aux enfants (de 6 & 1 qnss) et aux
adolescents (& partir de 12 ans)
muriautins porteur d’un handicap non
moteur (autonomie suffisante ou limi-
tée) des activités sportives encadrées.
Lles séances sont proposées le mer-
credi aprés-midi, hors vacances sco-
laires. En partenariat avec le Comité
Départemental Sport Adapté 78.

* Salle de motricité du Pole Léo-
Lagrange : pour les enfants, de 6 &
11 ans. .

¢ Gymnase de l'Institut Médico-Edu-
catif Alfred-Binet : pour les adoles-
cents, & partir de 12 ans.

Tarifs : licence sportive (34€) +
I’adhésion au club (calculée au pro-
rata de I’année), sur inscription

4, rue Jean-Rommeis / 6, rue des
Gros Murs

01 30 91 37 92 / 01 30 91 27 43

Mercredis 1%, 8 er 17 ocrobre

Exercices simples,conseils et recom-
mandations proposés aux seniors
muriautins pour garder un activité
physique adaptée. Séances animées
par un animateur professionnel.

14h a 16h30 Péle Léo-Lagrange
Gratuit, sur inscription auprés de
I’Espace Seniors et présentation de
la carte d’adhésion aux structures
de proximité

4, rue Jean-Rommeis

01 30 91 39 23

Jeudi 2 au jeudi 30 octobre

Grace aux ateliers Bien sur Internet
organisés par le PRIF (Prévention
Refraite en lle-de-France), les seniors
muriautins et extra-muriautins Ggés
peuvent se familiariser avec |'usage
de l'ordinateur ou de la tablette. Pro-
gressivement, apprenez a naviguer,
envoyer des emails, et réaliser vos
démarches en ligne en toute sécurité.
Séances de 2h animées par un pro-
fessionnel et adaptées au niveau de
chacun.

14h a 16h30 Péle Léo-Lagrange
Gratuit, sur inscription auprés de
I’Espace Seniors et présentation de
la carte d’adhésion aux structures
de proximité

4, rue JeanRommeis

01 30 91 39 23

Mercredis 8 er 1% ocrobre

Pour les enfants de plus de 2 ans et
pour les adultes.

* Mercredi 8 octobre : 13h45 &
16h15.

* Mercredi 15 octobre : 10h & 12h.
Maison médicale de garde

Gratuit, sur rendez-vous par
téléphone ou sur Doctolib

204, avenue Paul-Raoult

01 30 22 40 91



Vendredi 10 ocrobre

Ateliers jeux de société & destination
des adultes pour stimuler la mémoire,
les capacités intellectuelles tout en
artageant un moment convivial. Ate-
ier réservé aux adhérents des struc-
tures de proximité. 3 séances propo-
sées : vendredi 10 octobre, vendredi
7 novembre et vendredi 5 décembre.
14h a 16h30 Espace de Bécheville
Gratuit, sur réservation
Rue de la Croix Verte
01 30 91 26 64

Samedi 11 ocrobre

Le Lions club Meulan-Les Mureaux
organise, en partenariat avec le ser-
vice ophtalmologique du groupement
hospitalier de territoire Nord Yvelines,
une journée de dépistage du diabéte
et un bilan ophtalmologique (plus par-
ticuliérement du glaucome).

10h a 18h Espace des habitants
Entrée libre

49, avenue de la République

Dimanche 12 ocrobre

Vous avez des difficultés avec les
outils numériques 2 La Médiathéque
Fropose des ateliers d'initiations aux
ogiciels bureautiques Word et Excel.
Le nombre de participants est limité
a 8 personnes.

10h30 a 12h La Médiathéque
Entrée libre

Allée Joseph-Hémard

01 73 01 86 80

biblios.gpseo.fr



Lundi 6 au dimanche 19 octobre

> EVENEMENT

Du lundi 6 au dimanche 19 octobre, la ville participe & la 36° édition des
Semaines d'information sur la santé mentale (SISM) autour du théme « Pour
notre santé mentale, réparons le lien social ». Des temps d’échange, de sen-
sibilisation et de rencontres seront proposés pour mieux comprendre les
enjeux de la santé mentale et renforcer le vivre-ensemble. Programme complet

sur www.lesmureoux.fr

® Mardi 14 ocrobre

Venez & la rencontre des structures,
des professionnels et des associations
du territoire impliqués dans la santé
mentale autour d’un forum ouvert et
participatif. Un événement qui consti-
tue un temps fort pour le Conseil Local
de Santé Mentale des Mureaux.

14h a 18h30 Espace des habitants
Entrée libre

49, avenue de la République

01 30 91 31 57

® Jeudi 16 er vendredi 17 ocrobre

Habitant ou professionnel, vous avez
plus de 18 ans et vous voulez devenir
secouriste en santé mentale 2 Inscri-
vez-vous & la prochaine formation
Premiers Secours en Santé Mentale.
9h a 17h30 Pole Léo-Lagrange
Gratuit, sur inscription

4, rue Jean-Rommeis
ccas.santementale@villelesmureaux.fr

¢ Jeudi 16 ocrobre

Venez découvrir le Groupe d'Entraide
Mutuelle lors de sa journée portes
ouvertes | Un lieu d’écoute, de par-
tage et de convivialité pour rompre
I'isolement, créer du lien et s'épanouir
ensemble.

13h a 17h GEM Avenir

Gratuit, sur inscription

9, rue Henri-Dunant (situé derriére
la boulangerie L'Excellence)

06 31 38 31 15
gemavenir@gmail.com

q;ii-ﬁ




Lundi 17 ocrobre

Vous souhaitez apprendre, étre
accompagné dans le classement, la
gestion de vos documents adminis-
tratifs 2 L'écrivain public vous propose
des rendez-vous individualises.

%h & 12h et 14h a 17h Espace
Simone-Veil

Gratuit, sur réservation

66, avenue Paul-Raoult

01 30 91 88 12

Lundi 17 ocrobre

Pour répondre aux besoins constants
des établissements de santé en pro-
duits sanguins, la ville des Mureaux
accugille les équipes de prélévements
de |'Etablissement francais du sang
(EFS) d'lle-de-France, pour la réalisa-
tion de la collecte de sang.

15h a 19h30 Espace des habitants
Gratuit, sur inscription

49, avenue de la République

dondesang.efs.sante.fr

Mercredi 1% ocrobre

Votre enfant est concerné par la dys-
lexie et les difficultés d’apprentissage
& la lecture @ Venez participer a une
sensibilisation animée par Samia

Figére, spécialiste des troubles neu-
rodéveloppementaux. Un cycle pour
les CE2, CM1 et CM2 et un cycle
pour les collégiens.

9h30 & 10h30 (écoliers) et 10h30 a
12h (collégiens)

Gratuit, sur inscription au 01 30 91
37 92

Mercredi 17 ocrobre

Une journée d’informations et de sen-
sibilisation autour de la santé des
jeunes : la chicha, le tabac et la ciga-
refte électronique, les infections
sexuellement transmissibles (IST), le
dépistage des cancers, la santé men-
tale, la” carte vitale et le compte
Ameli. Organisé par le Service santé
handicap du CCAS, en lien avec le
BlJ, la Mission locale et le Service
mise en activité.

14h a 17h Le Tremplin

Entrée libre

38, avenue Paul-Raoult

01 30 91 39 92

Mardi 28 octobre

Atelier beauté et massage en parte-
nariat avec une médiatrice santé du
CCAS et 'association AGSF. Atelier
réservé aux adhérents des structures
de proximité.

14h a 17h Espace de Bécheville
Gratuit, sur inscription

Rue de la Croix Verte

01 30 91 26 67



Jeudi 70 octobre

L'Espace Seniors propose un accom-
pagnement véhiculé vers le cimetiére
pour les personnes rencontrant des
difficultés de mobilité. Gréace & une
voiturette adaptée, les habitants peu-
vent se recueillir en toute sérénité.
Service disponible sur des créneaux
définis de 14h a 16h30

Gratuit, sur réservation a I’Espace
Seniors

60, avenue Paul-Raoult

01 30 91 38 21

Mardi 4 NovembRre

Comprendre le lien entre réussite sco-
laire et confiance en soi est essentiel
pour accompagner son enfant. Cette
rencontre animée par Samia Figere,
spécialiste des troubles neurodéve-
loppementaux, propose aux parents
des conseils pratiques pour soutenir
les apprentissages et renforcer |'es-
time de soi de leurs enfants.

12h30 & 13h30 Pole Léo-Lagrange
Gratuit, sur inscription

4, rue Jean-Rommeis

01 30 91 37 92
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Lundi 17 novembre

Une réunion d’information est propo-

sée sur le théme : Hormonothérapie

aprés un cancer du sein et alimenta-

tion. D'autres rencontres sont pro-

cP;rommées en 2026 aux Mureaux.
roposée par la Ligue contre le can-

cer.

10h & 12h Espace Georges-Brassens

Sur inscription

14, rue Louis-Blériot

01 39 50 83 50

Jeudi 20 Novembre nay

Chaque année, le service Santé han-
dicap du CCAS des Mureaux s'inscrit
& la démarche du DuoDay, qui favo-
rise la découverte en entreprise de
Bersonnes en situation de handicap.
ne opération nationale pilotée par
I"association ALGEEI en collaboration
avec le ministére du Travail, de la
Santé et des Solidarités.
Vous étes intéressés pour participer
a I’expérience (en tant que profes-
sionnel ou personne en situation de
handicap) ? Contactez le service
Santé handicap du CCAS des
Mureaux au 01 30 91 37 92 ou par
mail a ccas.handicap@ville-lesmu-
reaux.fr



La Ligue contre le cancer propose un
accompagnement psychologique &
destination des personnes touchées
par la maladie ainsi que de leurs
proches aidants. Jusqu'a 6 séances
possibles.

Centre Ambroise-Paré

Sur rendez-vous

68, rue Aristide-Briand

01 39 50 83 50
ely@ligue-cancer.net

Des soins de socio-esthétique sont
roposés aux personnes fouchées par
e cancer, afin de favoriser bien-étre

et confiance en soi. Jusqu'd 5 ren-

dez-vous possibles. Proposés par le

Dispositif d'Appui & la Coordination

Yvelines Norc!OFDACYN).

Espace Georges-Brassens

Sur rendez-vous

14, rue Louis-Blériot

01 86 39 03 50

Le service santé handicap du CCAS des Mureaux a pour ambition d’améliorer
la connaissance des habitants concernés par le handicap. Ce recensement a
notamment pour but d’informer sur les ateliers, les outils, les formations exis-

tantes, de mieux communiquer sur ce qui se fait, ce qui existe

dicap.

Pour des raisons indépendantes
de notre volonté, les événements
annoncés dans |’Agenda peuvent
étre annulés ou soumis
& des changements d’horaires,
de date ou de lieu. Nous vous
prions de nous en excuser
par avance.

et de recenser les différents besoins.
proches étes en situation de handicap, faites-vous connaitre en
remplissant le questionnaire en ligne (en scannant le QR Code)
ou la version papier & récupérer auprés du service santé han-

i vous ou l'un de vos

Renseignements au 01 30 91 27 43
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0.0
Maison des

FINNER

® Mercredi 1% octobre

Atelier de soutien au développement
de langage animé par une orthopho-
niste. gédnce d’'1h30. Groupe de 6
enfants (de la Grande section au
CE2) et leurs parents.

9h30 @ 12h30 Maison des familles
Gratuit, sur inscription

® Mercredis 8 er 22 ocrobre

Jouer, chanter, danser, lire et cuisiner
en famille, & travers les Gges.

14h30 a 16h Maison des familles
Gratuit, sur inscription

¢ Lundi 17 ocrobre

Projection du film d’animation Vice
Versa 2, & destination des parents et
de leurs enfants de plus de 10 ans.
Dans le cadre des Assises du bien-
étre.

18h30 Cinéma Frédéric-Dard

Entrée libre

24/

Pour participer aux ateliers, une adhé-
sion est obligatoire. Retrouvez
les actions récurrentes de la Maison
des familles aux pages « Chaque
semaine » (p. 28-29)

Maison des familles

Ouvert du lundi au vendredi de 9h
a 12h et de 13h30 a 17h30

31, rue Veuve-Fleuret

01 3091 36 10



Accueil et écoute pour les jeunes de
11 & 25 ans et leur entourage pour
les accompagner dans les ditficultés
du quotidien {conflits familiaux, diffi-
cultés scolaires ou professionnelles).
Un accompagnement individuel, gra-
tuit et contidentiel.

* Lundis, mercredis et jeudis de 14h
a 19h : Mairie (Place de la Libération)
 Mardi de 14h a 16h : Le Tremplin
(38, avenue Paul-Raoult)

* Mercredi de 14h a 16h : Espace
Georges-Brassens (14, rue Louis-Blériot)
* Lundi au vendredi de 9h a 17h30:
permanences téléphoniques
Renseignements et rendez-vous au
01 30 91 37 36 / 06 30 49 05 58
(appels et SMS)

Permanences d’accueil de |'Union
Nationale des Familles et Amis de per-
sonnes Malades et/ou handicapées
psychiques. Rendez-vous individuel
avec un bénévole, également proche
d’un malade et formé & I'accueil.
Renseignements et rendez-vous au
06 71 28 27 93

Aides aux démarches administratives.
* Lundi : Espace Simone-Veil (66,
avenue Paul-Raoult)

* Mardi : Mairie (Place de la Libération)
+ Mercredi et jeudi : Pole Moliére
(101, rue Moliére)

Renseignements et rendez-vous au
01 3091 88 12

Un médiateur du PIMMS (Point Infor-
mation Médiation Multi-Service des
Yvelines) propose des permanences
pour vous accompagner dans vos
démarches en ligne et vous appren-
dre & utiliser un ordinateur, smart-
phone, tablette.

* Mardis de 14h a 17h et samedi de
10h & 13h : La Médiathéque (Allée
Joseph-Hémard)

Renseignements au 01 73 01 86 80
et sur mediatheques-
gpseo.c3rb.org

Permanences juridiques, conseils et
accompagnement des personnes en
situation de surendettement ou diffi-
cultés financiéres, défenseur de droits,
écrivain public et avocat, perma-
nences notfaire en partenariat avec
la Chambre interdépartementale des
notaires de Versailles et permanences
de I'association UFC Que-choisir du
Val-de-Seine.

Renseignements et rendez-vous au
01 349273 42

et sur www.mjd-valdeseine.fr
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Vous aimez le contact humain et rendre service, des associations aux Mureaux
et dans les environs recherchent des bénévoles pour leurs actions. Contactez
Louis Abécassis qui vous mettra en relation avec les différents partenaires,
par téléphone au 01 34 75 62 51 ou par mail & louis_abecassis@hotmail.com

Visites, démarches, aide alimentaire,
accompagnement daveugles ou mal-
voyants pour des sorties ou accom-
pagnement de personnes en difficulté
pour des courses, etc. (2h par
semaine).

A la prison de Porcheville pour
mineurs, accueil des parents autour
d’un café et de gateaux. Mercredi
aprés-midi, samedi ou dimanche (4h
par mois).

Confection de colis alimentaires, aide
administrative, boutique vestimentaire
(2h par semaine).

PcrroinoPe de jeunes en recherche
ou stabilisation d’emploi (2h & 4h
par mois).

Ateliers d’alphabétisation et de
conversation (2h & 3h par semaine).

Accueil, écoute, accés possible & un
poste internet. Besoin egalement de
chauffeurs permis B (4h par mois).
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Eveil d’enfants de 3 a 6 ans par des
activités ludiques et éducatives avec
le soutien d’animateurs spécialisés
(2h par semaine).

Maraudes (1 & 4 par mois), tenue de
postes de secours dans de grandes
manifestations, formation aux pre-
miers secours, urgences...

Soutien individuel et collectif (1h par
semaine).

Accueil pendant les vacances d’un
enfant de I'dge de I'un des vétres
pour donner de |'air & sa maman et
permettre & |'enfant de changer d’ho-
rizon (15 jours & 3 semaines).



Merci de
ne pas nous
donner de
pain

Pourquoi le pain est-il mauvais pour la santé des aiseaux ?
Le pain n'est pas adapté au systéeme digestif
des ciseaux. Un oiseau qui mange trop de pain
tombe malade. C'est le « syndrome de l'aile
d'ange », une déformation de ses ailes
qui l'empéche de voler.

Donner du pain aux ociseaux, c'est nourrir les rats ?

Qui, les rats aiment le pain. lls ramassent
donc toutes les miettes données aux oiseausx.
Les rats deviennent ainsi de plus en plus nombreux.

Oue peut-on donner & manger aux oiseaux ?

-~ Les pigeons sont herbivores, ils peuvent donc
manger des épluchures de legume, de la laitue,
du mais ou des graines variées. Mais il est préférable
de ne pas donner & manger aux oiseaux
pour qu'ils conservent leur instinct naturel,

Les l*.."lun=.-~::|Il‘."l;'::"r




Réaménagement de la rue des Perrons
> Travaux

Les travaux de réaménagement de la rue des Perrons se poursuivent jusqu’en
décembre 2025. Cette deuxiéme phase des travaux portera sur le réaména-
gement complet de la voirie, la réfection des trottoirs, 'aménagement du
rond-point Rue des Coquetiers / Rue de la Croix Verte et la plantation
d’arbres et de végétaux. Les travaux se déroulent du lundi au vendredi de
8h a 17h30. Pendant les travaux, les places de stationnement sont provisoire-
ment inaccessibles. L'accés piéton est maintenu pour les riverains tout au
long du chantier. Le ramassage des ordures ménagéres est toujours assuré
mais se fait avant 7h30. Les travaux sont susceptibles d'étre décalés ou retar-
dés en cas de conditions climatiques défavorables ou de contraintes techniques
non prévisibles.

Retrouvez toutes les informations sur www.lesmureaux.fr
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Agenda octobre 2025

Qeaotgn.azr nous |

La ville des Mureaux recrute

Retrouvez ci-dessous, les offres d’emploi en cours pour la ville des Mureaux.
Pour prendre connaissance des offres détaillées, rendez-vous sur
www.lesmureaux.fr, rubrique Votre mairie > Services municipaux >
Espace recrutement

Les personnes intéressées par les postes doivent adresser leur candidature
(CV et lettre de motivofionf:

® Gestionnaire paie / carriére

* Aide auxiliaire de puériculture au Multi Accueil Moliére
e Référent/e de parcours famille CCAS

* Agent polyvalent/e Espaces publics

* Agent voirie, réseaux

® Juriste - acheteur public

e Stagiaire en médiation culturelle et gestion de projets (6 mois)
* Arboriste grimpeur

* Auxiliaire de puériculture Multi accueil I'Odyssée

* Auxiliaire de puériculture Multi accueil Albert-Schweitzer
* Deux psychologues & |'accueil Les Primevéres

® Jardinier/ére qualifié/e

> Par mail & :
nous.contacter@ville-lesmureaux.fr

> Par courrier & :

Direction des Ressources Humaines
Hétel de Ville, Place de la Libération

BP 2053 - 78135 LES MUREAUX CEDEX
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Chogue semoine

LUNDI

9h30 & 11h30

Maison des familles

Sport seniors
(gymnastique)
9h30 & 10h30 et
10h45 & 11h45

Stade Léo-Lagrange

10h & 12h (cours)

Péle Moliére

Jeux seniors
14h & 16h30

Espace Seniors

Ateliers couture*
14h & 16h (en autonomie)
A partir du lundi 6 octobre

Espace de Bécheville

14h & 16h

Maison des familles

(Pour les adolescents /
adultes)

17h30 & 19h (débutant) et
19h & 20h30 (intermédiaire)
Reprise des cours le lundi 8

septembre
Péle Moliére

* Cet atelier n'a pas lieu
pendant les vacances
scolaires (du samedi 18
octobre au

dimanche 2 novembre).

30 //

MARDI

Cours de
gymnastique*

9h & 10h

A partir du mardi 10 septembre

Espace Georges-Brassens

%h & 12h

Maison des familles

Cours de self-défense”
?h30 & 11h
A partir du mardi 7 octobre,

1 fois par mois
Espace de Bécheville

10h & 12h15 (cours) et
13h30 & 17h (acces libre)

Péle Moliére

Jeux seniors
14h a 16h30

Espace Seniors

Ludothéque

16h & 18h

Réouverture le mardi 16
septembre

Ludothéque du Pdle Moliére

18h & 20h (niveau débutant)

Pdle Moliére

MERCREDI

Séance de marche*
9h30 a 11h30

Espace Simone-Veil

Jouons avec les
lettres

(grande section au Ce2)
9h30 a 12h30

Maison des familles

Ludothéque
10h & 12h et 15h30 & 17h30

Ludothéque du Péle Moliére

10h & 12h15 (cours) et
13h30 & 17h (acces libre)

Péle Moliére

English Juniors Club*
(Pour les enfants de 6 &

12 ans)

14h & 16h

Pdle Moliére

Ateliers modelage®
14h a 17h

Ateliers du Moulin

Atelier Kidilangues
14h & 18h

Pole Moliére

(Pour les adolescents /
adultes)

17h & 18h30 (niveau débu-
tant) et 18h30 & 20h
(niveau intermédiaire)

Péle Moliére



JEUDI

Cours de pilates*
©h & 10h et 18h30 & 19h30
A partir du jeudi 2 octobre

Espace Simone-Veil

Atelier motricité*
9h & 10h30

Maison des familles

Ateliers couture*

10h & 12h et

14h & 17h (en autonomie)
Espace Georges-Brassens

Séance de marche*
9h30 & 11h30

Espace de Bécheville

10h & 12h15 (accés libre)
et 14h & 16h (cours)

Pdle Moliére

Cours de
gymnastique*

10h15 & 11h15

A partir du jeudi 2 octobre

Espace de Bécheville

Ludothéque
16h & 18h

Ludothéque du Péle Moliére

VENDREDI

Sport seniors
(marche nordique)
9h30 & 11h30

Espace Seniors

10h & 11h

Maison des familles

Ateliers couture®
14h & 17h (en autonomie)
A partir du vendredi

10 octobre
Espace Simone-Veil

Ateliers tricot'age
(seniors)
14h & 16h30

Espace Seniors

16h45 a 17h45

Maison des familles

InformaTiONS
PRATIQUES

* Ateliers du Moulin
2, rue Moliére

013091 27 00

* Espace de Bécheville
43, rue de la Croix Verte
0130912658

* Espace Simone-Veil
66, avenue Paul-Raoult
0130918815

* Espace Georges-Brassens
14, rue Louis-Blériot
013091 3956

Agenda octobre 2025

SAMEDI

Jeux de société*
14h & 18h30

Espace Paul-Curien

== Bouger, sortir

* Espace Paul-Curien

20, rue Pablo-Picasso
0130911479

 Espace Seniors

60, avenue Paul-Raoult

0130913923

* Maison des familles
31, rue Veuve-Fleuret
0130913610

* Pdle Moliére

101, rue Moliére
0130912970

* Stade Léo-Lagrange
45, rue Léo-lagrange
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RE  conctRioEs AR
¥ SAPEURS POMPIERS

SAM. 15 NOVEMBRE
16H

RESERVEZ VOS5 PLACES SUR
BILLETTERIE.LESMUREAUX.FR

Les Mureau»



